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µε τη συµµετοχή της ΜΕΘ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Θ. ΑΠΟΣΤΟΛΟY, Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα,
«Αντώνιος Μπίλλης», Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο
Αθηνών - Πολυκλινική», Πρόεδρος ΕΝΕ

Ν. ΑΦΕΝΤΑΚΗΣ, τ. Συντονιστής Δ/ντής, Νεφρολογικό Τμήμα
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Κ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, Επικ. Επιμελήτρια Β, Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς»

Α. ΒΙΤΤΩΡΑΚΗ, Διευθύντρια Βιοπαθολόγος, Ανοσολογικό Τμήμα
& Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Μ. ΔΑΡΕΜΑ, Επιμελήτρια Α,  Νεφρολογικό Τμήμα – Μονάδα
Μεταμοσχεύσεων Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Β. ΖΑΒΒΟΣ, Επικ. Επιμελητής Β, Νεφρολογικό Κέντρο 
Γ. Παπαδάκης, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

Α. ΚΑΜΜΕΝΟΣ, Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, «Αντώνιος
Μπίλλης», Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών -
Πολυκλινική»

Γ. ΚΑΣΣΙΑΝΙΔΗΣ, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επικ. Επιμελητής
Β΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Α. "Κοργιαλένειο-Μπενάκειο" Ε.Ε.Σ.

Α. ΚΟΤΡOΤΣΟΥ, Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενη ΜΕΘ, Γ.Ν.Α
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Μ. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ, Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Γ. ΛΙΑΠΗΣ, Επιμελητής Α',  Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σ. ΛΙΟΝΑΚΗ, Επιμελήτρια Α,  Νεφρολογικό Τμήμα – Μονάδα
Μεταμοσχεύσεων Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κ. ΜΑΝΔΡΑΓΟΣ, τ. Συντονιστής Δ/ντής, ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Γ. ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επικ.
Επιμελητής  Β, ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Γ. ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ, Δ/ντής, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Δ. ΜΠΑΧΑΡΑΚΗ, Δ/ντρια, Νεφρολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Ν. ΠΑΠΑΓΑΛΑΝΗΣ, τ. Συντονιστής Δ/ντής, Νεφρολογικό Τμήμα,
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Μ. ΠΑΡΑΣΧΟΣ, Δ/ντής, ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Π. ΠΑΣΑΔΑΚΗΣ, Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Α. ΣΓΑΝΤΖΟΣ, Νεφρολόγος, Mediterraneo Hospital, Γλυφάδα

Μ. ΤΑΚΟΥΛΑΣ, Επικ. Επιμελητής Β, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Ευχαριστούμε για τη συμβολή τους 

στην επιτυχία του Σεμιναρίου τις εταιρείες:



09:15-09:30 EΓΓΡΑΦΕΣ

09:30-11:15 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Νικόλαος Αφεντάκης

Καρδιονεφρικοί σύνδεσμοι: 
Ενας ανηφορικός δρόμος
Νικόλαος Παπαγαλάνης

11:15-12:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Μονοκλωνικές γαμμαπάθειες 
νεφρικής σημαντικότητας (MGRS)
Πρόεδρος: Γεώργιος Μουστάκας

Το πλαίσιο των MG. Ορισμός - διάγνωση
MGRS
Κυριακή Βασιλείου

Κατάταξη MGRS (κλινική - ιστολογική),
που ενδιαφέρει το νεφρολόγο
Μυρτώ Κωστοπούλου

12:15-12:45 Διάλειμμα Καφέ

12:45-14:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Οξεία Νεφρική Βλάβη στη Μονάδα
Εντατικής Θεραπείας
Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Μανδραγός,

Μιχαήλ Παράσχος

Διάγνωση Οξείας Νεφρικής Βλάβης 
στη ΜΕΘ
Γεώργιος Κασσιανίδης

Ενδείξεις Αιμοκάθαρσης στη ΜΕΘ
Γεώργιος Μαρινάκης

Πρώιμη vs Καθυστερημένη έναρξη 
Αιμοκάθαρσης επί Οξείας Νεφρικής 
Βλάβης στη ΜΕΘ
Αθανασία Κοτρότσου

Ο ρόλος της Υπερηχογραφίας στην 
αξιολόγηση του ασθενή της ΜΕΘ 
με Οξεία Νεφρική Βλάβη
Μιχαήλ  Παράσχος

14:15-16:00 Διάλειμμα – Ελαφρύ Γεύμα

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πυρηνικοί υποδοχείς στις 
σπειραματοπάθειες
Πρόεδρος: Πλουμής Πασαδάκης

Ο ρόλος των υποδοχέων των 
γλυκοκορτικοειδών
Μιχαήλ Τακούλας

Ο ποδοκυτταρικός υποδοχέας 
του ρετινοϊκού οξέος
Άρης Σγάντζος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΜΑΡΤΙΟΥ 2018

17:00-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Απόρριψη νεφρικού μοσχεύματος
μέσω αντισωμάτων (AMR)
Πρόεδρος: Μαρία Δαρεμά

Αντισώματα έναντι HLA και non-HLA
Αγγελική Βιττωράκη

Ιστοπαθολογία της νεφρικής βλάβης
Γεώργιος Λιάπης

Διάγνωση-Αντιμετώπιση
Σοφία Λιονάκη

18:30-19:00 Διάλειμμα Καφέ

19:00-19:45 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Θεοφάνης Αποστόλου

Αιμοκάθαρση στο σπίτι: Εφαρμογή 
της μεθόδου. Επιλογή και διατήρηση 
ασθενών
Αθανάσιος Καμμένος

19:45-20:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Δήμητρα Μπαχαράκη 

Η περιτονίτιδα στην περιτοναϊκή 
κάθαρση - παρελθόν, παρόν και μέλλον
Βασίλειος  Ζαββός


