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Ο ιστότοπος Rethink Fabry προσφέρει 
μία νέα προοπτική στη νόσο Fabry 

Εξερευνώντας  
     νέους ορίζοντες 
          στη νόσο Fabry

Πρόκειται για μία εμπεριστατωμένη πηγή πληροφοριών και 
βιβλιογραφικών πηγών για τους επαγγελματίες υγείας ενώ παρέχει 
ταυτόχρονα εξειδικευμένες πληροφορίες για τους ασθενείς.

Επισκεφθείτε το RethinkFabry.gr για να μάθετε περισσότερα

Βιβλιογραφία:
 1. Ortiz A, et al. Mol Genet Metab. 2018;123(4):416-427
Date of preparation: March 2022. ALL_22_119
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Rethink FabryTM is a trademark of CHIESI FARMACEUTICI S.p.A.

Chiesi Hellas Α.Ε.Β.Ε.
Πλ. Γερουλάνου & Ρένου Πόγγη 1, 174 55 Άλιμος, Αττική 
Τηλ.: +30 210 6179763, Fax: +30 210 6179786
Aρ. ΓΕΜΗ 002669501000  
e-mail: chiesihellas@chiesi.com - www.chiesi.gr

H νόσος Fabry έχει έναν βαθύτατο συναισθηματικό και σωματικό αντίκτυπο στους νοσούντες και  
στις οικογένειές τους.1 Την τελευταία δεκαετία, παρατηρήθηκε σημαντική αύξηση στη γνώση και  
την κατανόηση γύρω από την παθογένεση, τη φυσική ιστορία και τον επιπολασμό της νόσου Fabry.1  
Αυτές οι εξελίξεις έχουν αλλάξει την προσέγγιση των ειδικών σχετικά με την παρακολούθηση και τη  
διαχείριση της νόσου, οδηγώντας στις αναθεωρημένες κατευθυντήριες οδηγίες.
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ό,τι είναι πολύτιμο
ΠΡΟΣΤΑΤΈΨΤΈ

Το LUPKYNIS® ενδείκνυται σε συνδυασμό με μυκοφαινολική 
μοφετίλη για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με 
ενεργή νεφρίτιδα του λύκου (ΝΛ) κλάσης III, IV ή V 
(συμπεριλαμβανομένων των μικτών κλάσεων III/V και IV/V).1

Το LUPKYNIS® (βοκλοσπορίνη), στο θεραπευτικό 
ταξίδι των ασθενών με Νεφρίτιδα του Λύκου.1

Ημερομηνία αναθεώρησης 
κειμένου: Ιούλιος 2023

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε  
να ανατρέξετε στην Περίληψη 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 
σκανάροντας το QR code.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 1. LUPKYNIS® Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Ιούλιος 2023.

SWIXX BIOPHARMA M.A.E.
Λ. Πεντέλης 31, 152 35, Βριλήσσια, Ελλάδα Tηλ: 214 4449670

Ζητείται να αναφέρονται οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του εθνικού συστήματος 
αναφοράς. Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων: Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040337, 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr, http://www.kitrinikarta.gr

Λιανική Τιμή: 7,9 mg μαλακά καψάκια €1158,70  
*Σε περίπτωση ανακοίνωσης νέου δελτίου τιμών, θα ισχύουν οι νεότερες.  
Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής. 
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Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
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We chase the miracles 
of science to improve 

people’s lives
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Αγαπητοί συνάδελφοι  
 
Είναι μεγάλη η χαρά και ιδιαίτερη η τιμή να σας προσκαλέσω 
στο 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας. Το συνέδριο, το 
οποίο διοργανώνεται από την Ελληνική Νεφρολογική Εται-
ρεία, θα διεξαχθεί μετά από πολλά χρόνια στην Αθήνα στις 
19 έως 21 Ιουνίου, στο Μέγαρο Μουσικής, και ευελπιστούμε 
σε μεγάλη συμμετοχή.  

Το επιστημονικό πρόγραμμα όπως διαμορφώθηκε με την 
επιμέλεια της επιστημονικής επιτροπής και του διοικητικού 

συμβουλίου, περιλαμβάνει διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, δορυφορικά συμπόσια 
και ανακοινώσεις, που καλύπτουν όλα τα επίκαιρα θέματα και πραγματεύονται τις 
νεότερες εξελίξεις και τα σύγχρονα δεδομένα στο ευρύ φάσμα της Νεφρολογίας, 
προσαρμοσμένο στα Ελληνικά δεδομένα.  

Η παρουσίαση αυτών των θεμάτων από διεθνώς διακεκριμένους  Έλληνες και ξένους 
ομιλητές με μεγάλη κλινική εμπειρία και ερευνητικό έργο αποτελούν εχέγγυο για το 
υψηλό επιστημονικό επίπεδο του συνεδρίου. Επίσης η συμμετοχή νεότερων συνα-
δέλφων με ποικίλα ερευνητικά ενδιαφέροντα θα προκαλέσει διαδραστική ανταλ-
λαγή απόψεων και εποικοδομητική συζήτηση.  

Ειδικά για φέτος θα οργανωθούν δύο κλινικά φροντιστήρια για τους νεότερους συ-
ναδέλφους (και όχι μόνο). Το ένα έχει σαν θέμα τη χρήση των υπερήχων στη Νεφρο-
λογία (τοποθέτηση κεντρικών καθετήρων, βιοψία νεφρού, εκτίμηση κάτω κοίλης 
φλέβας κλπ) με ενεργό συμμετοχή σε εθελοντές και προπλάσματα.  

Το δεύτερο αφορά τις βιοψίες νεφρού, όπου μετά την παρουσίαση των βασικών  
εισαγωγικών στην ιστολογία του νεφρού θα παρουσιασθούν κλινικοπαθολογικά  
περιστατικά με τη συμμετοχή παθολογοανατόμων και νεφρολόγων. 

Στο πλαίσιο ενός επιτυχημένου 25ου Πανελληνίου Συνεδρίου της Ελληνικής Νεφρο-
λογικής Εταιρείας θεωρούμε ιδιαιτέρως σημαντική την ενεργή συμμετοχή όλων και 
σας προσκαλούμε να παραστείτε στις εργασίες του συνεδρίου. 

Με εκτίμηση 
 
 

Δημήτριος Πετράς 
Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
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ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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Πρόεδρος 
Πετράς Δημήτριος 

Αντιπρόεδρος 
Γούμενος Δημήτριος 

Ταμίας 
Γριβέας Ιωάννης 

Μέλη 

Ανδρίκος Αιμίλιος 
Γεωργιανός Παναγιώτης 
Γιαννικουρής Ιωάννης  
Γιαννοπούλου Μυρτώ 
Γιάννου Παναγιώτα 
Δημητριάδης Χρυσόστομος 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 
Ιονέσκου Σιμόνα 
Καλαϊτζίδης Ρήγας 
Καρασαββίδου Δέσποινα 
Κουτρούμπας Γεώργιος 
Κρίκη Πελαγία 
Κυρικλίδου Παρθένα 
Λειβαδίτης Κωνσταντίνος 
Λιακόπουλος Βασίλειος 
Λιονάκη Σοφία 
Μακρής Φώτης 

 
Μαρινάκη Σμαραγδή 
Μουστάκας Γεώργιος 
Μπαλάφα Όλγα 
Μπαμίχας Γεράσιμος 
Ντουνούση Ευαγγελία 
Ξυδάκης Δημήτριος 
Παναγούτσος Στυλιανός 
Παπαδάκη Αντωνία 
Παπασωτηρίου Μάριος 
Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Πατεινάκης Παναγιώτης 
Σαραφίδης Παντελής 
Στάγκου Μαρία 
Σταματέλου Κυριακή 
Στεφανίδης Ιωάννης 
Τσούκα Γλυκερία 
Χαλκιά Αγλαΐα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος 
Πασαδάκης Πλουμής 

Μέλη 
Δαρεμά Μαρία 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 
Μπαλάφα Όλγα 
Παναγούτσος Στυλιανός 
Πετράκης Ιωάννης  
Πετράς Δημήτριος 
Ρουμελιώτης Στέφανος 
Σκαλιώτη Χρυσάνθη 
Σταμπολλίου Εμελίνα 
Στυλιανού Κωνσταντίνος 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΝΕ
Πρόεδρος 
Πετράς Δημήτριος 

Αντιπρόεδρος 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Γεν. Γραμματέας 
Παπαχρήστου Ευάγγελος 

Ειδ. Γραμματέας 
Φιλιόπουλος Βασίλειος 

Ταμίας 
Γριβέας Ιωάννης 

Μέλη 
Μπαλάφα Όλγα 
Στεφανίδης Ιωάννης

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ



19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

w w w. 2 5 p s n . g r 7

Κλινική Νεφρολογία 

Πρόεδρος 
Γούμενος Δημήτριος 

Μέλη 
Κάψια Ελένη 

Κρίκη Πελαγία 
Λιονάκη Σοφία 
Μπαλάφα Όλγα 

Στυλιανού Κωνσταντίνος  
Χαλκιά Αγλαΐα

Περιτοναϊκή Κάθαρση 

Πρόεδρος 
Λιακόπουλος Βασίλειος 

Kριτές 
Ανδρίκος Αιμίλιος 

Δημητριάδης Χρυσόστομος 
Καποτά Αθανασία

Αιμοκάθαρση 

Πρόεδρος 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Κριτές 
Διβάνη Μαρία 

Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Σονικιάν Μάκρω 

Σταματέλου Κυριακή 

Μεταμόσχευση 

Πρόεδρος 
Μαρινάκη Σμαραγδή 

Κριτές 
Δαρεμά Μαρία 

Κασιμάτης Ευστράτιος 
Ντουνούση Ευαγγελία 

Υπέρταση 

Πρόεδρος 
Σαραφίδης Παντελής 

Μέλη 
Γεωργιανός Παναγιώτης 
Δαμιανάκη Αικατερίνη 

Καλαϊτζίδης Ρήγας 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΚΡΙΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Πρόεδρος 
Πασαδάκης Πλουμής 

Μέλη 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 

Μπαλάφα Όλγα 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Πετράκης Ιωάννης  
Πετράς Δημήτριος 

Ρουμελιώτης Στέφανος 
Σκαλιώτη Χρυσάνθη 
Σταμπολλίου Εμελίνα

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ



8 w w w. 2 5 p s n . g r

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Bakris George 
USA

Combe Christian 
FRANCE

Fliser Danilo 
GERMANY

Gkrania-Klotsas 
Effrossyni  

UK

Haynes Richard 
UK

Karras Alexandros 
FRANCE

Praga Manuel 
SPAIN

Ronco Claudio 
ITALY

Stevens Paul 
UK

Wanner Christoph 
GERMANY

Floege Juergen 
GERMANY

Kaxiras Efthimios 
USA
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ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο 
Τηλ: 210 7282000 
Web site: www.megaron.gr 

ΜΟΡΙΟΔΟΤHΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (CME-CPD CREDITS) 
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME στο συνέδριο χορηγούνται 21,5 
Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits). 

ΕΠΑΙΝΟΙ-ΒΡΑΒΕΙΑ 
Οι έπαινοι και τα βραβεία του Συνεδρίου θα δοθούν την Παρασκευή 21 Ιου-
νίου και κατά την διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης της ΕΝΕ. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά το πιστοποιητικό 
παρακολούθησης, αφού έχουν συμπληρώσει το 60% παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος και συμπληρώσουν το δελτίο αξιολόγησης. 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΟΜΙΛΙΩΝ 
Οι ομιλητές με φυσική παρουσία παρακαλούνται όπως παραδίδουν το υλικό 
για την παρουσίαση της ομιλίας τους τουλάχιστον ½ ώρα πριν την έναρξή 
της. Η αίθουσα του συνεδρίου διαθέτει όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και 
δε θα επιτραπεί η χρήση ιδιωτικών φορητών υπολογιστών για τις παρουσιά-
σεις. 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών  
προϊόντων και ιατρικού εξοπλισμού σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο. 

w w w. 2 5 p s n . g r 9

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

∆ιοργάνωση

Μαιάνδρου 15, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7298586, Fax: 210 7237705,

E-mail: ene@ene.gr 

C.T.M. International S.A.
Λεωφ. Βασ. Σοφίας 131, 115 21 Αθήνα

Τηλ.: 210 3244932 (8 γραμμές), Fax: 210 3250660
E-mail: info@25psn.gr 

www.ctmi.gr, www.25psn.gr

Οργάνωση/Γραμματεία Συνεδρίου





Η Οργανωτική Επιτροπή του 25ου Πανελληνίου Συνεδρίου Νεφρολογίας, 
ευχαριστεί για τη συμβολή τους στην επιτυχία του Συνεδρίου τις εταιρείες: 
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ΧΟΡΗΓΟΙ

N E P H R O L O G Y



Σειρά TMED
Νερό για Ζωή
Με υπευθυνότητα και 
αφοσίωση στον άνθρωπο

Η ελληνική πιστοποιημένη εταιρία ΤΕΜΑΚ με τη μακροχρόνια εμπειρία που διαθέτει καλύπτει, 
με αξιοπιστία και συνέπεια, το σύνολο των αναγκών και εφαρμογών συστημάτων επεξεργασίας 
νερού κατάλληλου για αιμοκάθαρση και για κάθε άλλη χρήση σε Δημόσια Νοσοκομεία και 
Ιδιωτικές Κλινικές.
Η ΤΕΜΑΚ Α.Ε. Μελετά, Σχεδιάζει, Παράγει, Εγκαθιστά και Υποστηρίζει Συστήματα Επεξεργασίας 
Νερού, ενώ διαθέτει, επίσης, υψηλής ποιότητας προϊόντα υδραυλικού και βιομηχανικού 
εξοπλισμού.

• Φορητά και Αυτόνομα Συστήματα Επεξεργασίας Νερού πιστοποιημένα και κατάλληλα   
 για αιμοκάθαρση 
• Πλήρως Ελεγχόμενη και Διασφαλισμένη η ποιότητα του παραγόμενου νερού    
 σύμφωνα με τα Διεθνή Πρότυπα
• ON-LINE διάθεση του παραγόμενου νερού με Θερμική ή συμβατική Απολύμανση 
•  Υψηλής Ποιότητας κατασκευή, εγκατάσταση και συντήρηση, με διαθεσιμότητα    
 γνήσιων ανταλλακτικών
•  Ολοκληρωμένα πακέτα ετήσιας προληπτικής συντήρησης 
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ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

w w w. 2 5 p s n . g r 13

ΕΤΑΙΡΕΙΑ STAND Νο
TEVA 1
DOCTUM 2
WINMEDICA 3
ΤΕΜΑΚ 4
DEMO 5
GENESIS 6
ARITI 7 & 8
BAXTER 9
BAYER 10
BOEHRINGER 11
VERMA DRUGS 12
MEDIPRIME 13
RAFARM 14
DIAL MEDICAL 15
ASTRA ZENECA 16
FARAN 17
MENARINI 18

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟ 
ΠΛΑΝΟ 
& ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ 
ΕΚΘΕΤΩΝ







16 w w w. 2 5 p s n . g r

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2

09:00 - 10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

09:00 - 10:15 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ, ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ

09:00 - 10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

09:00 - 10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ

09:00 - 10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ, 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ

09:00 - 10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2
12:00 - 12:30

LECTURE
12:00 - 12:45

ΔΙΑΛΕΞΗ
11:30 - 12:00 

ΔΙΑΛΕΞΗ
12:15 - 13:00 

MEET THE EXPERT

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2

13:00 - 13:30 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2
16:00 - 16:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3 ΑΙΘΟΥΣΑ MC2

17:00 - 17:30 
LECTURE

17:30 - 18:15 
ΔΙΑΛΕΞΗ

17:45 - 18:15 
LECTURE

18:15 - 18:45 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

12:30 - 13:00 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

12:30 - 13:30 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ 

ΣΥΜΠΟΣΙΟ

17:15 - 17:45
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ 

ΔΙΑΛΕΞΗ 

17:45
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

16:30 - 17:45 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ    

ΓΕΝΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ - 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ 

ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ

18:45 - 19:15 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3

15:00 - 16:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ                

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ

13:30 - 14:15 
MEET THE EXPERT 15:45 - 16:45 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ    
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

16:45 - 17:45 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     

15.15 - 17.45    
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ

15.30 - 17.45    
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΒΙΟΨΙΕΣ ΝΕΦΡΟΥ  

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2                           

15.15 - 17.45    
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ

15.30 - 17.45    
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΒΙΟΨΙΕΣ ΝΕΦΡΟΥ 

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.4 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.4

20:30 - 21:00   ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

21:00   ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 21:00   ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2 ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2

09.00 - 13.00    
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

09.00 - 13.00       
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ              

ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

18:15 - 19:15 
SATELLITE SYΜPOSIUMΑΙΘΟΥΣΑ Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

19:15 - 20:00   PLENARY LECTURE

16:30 - 17:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

17:00 - 17:30
SATELLITE LECTURE

17:45 - 19:15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ              

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ: ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ 
ΘΕΡΑΠΟΝΤΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΥ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΟΥ  ΚΕΝΤΡΟΥ ΓΙΑ 
ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ

16:30 - 17:00 
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ
ΕΠΤΩΣΗ ΝΟΗΤΙΚΩΝ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝ

16:30 - 17:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

17:00 - 17:30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

14:15 - 15:00 
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

12:15 - 13:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΘΕΜΑΤΑ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

13:30 - 14:45 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΧΝΝ

17:30 - 17:45   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:45 - 16:45 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ

16:45 - 17:15
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ 

ΔΙΑΛΕΞΗ 

12.30 - 14.20  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ

15:30 - 16:00
ΕΛΛΗΝΙΚΟ  REGISTRY

13:00 - 13:30 
LECTURE

13:30 - 14:45 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ     
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΙ 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗ 
ΝΟΣΟΣ: ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΓΙΑ    

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥΣ ΒΛΑΒΗΣ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ;

11:00 - 11:30 
LECTURE

10:00 - 12:00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ    

ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ

12:00 - 12:30    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14:20 - 15:30   ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

14:45 - 15:45    ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3

10:00 - 11:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ      

ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ

10:15 - 11:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ           

ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ Ι

12.45 - 14.15  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

15:30 - 16:30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:00 - 20:30   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

17:45 - 19:15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ      
ΝΕΦΡΟ-ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 202+A1:F284 ΠΕΜΠΤΗ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3

10:30 - 11:45 
PLENARY LECTURES / KDIGO

11:30 - 12:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 11:45 - 12:15    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

10:30 - 11:00 
LECTURE

N E P H R O L O G Y





ΑΙΘΟΥΣΑ MC3  
09.00–10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                        Προεδρείο: Δ. Οικονομάκη, Φ. Μακρής  

EA01 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΟΒΑΡΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ 
Χ. Σκαλιώτη, Ε. Κάψια, Σ. Τσιάκας, Ο. Παπαϊωάννου, Α. Αβρονιδάκη, 
Ε. Καλαϊτζάκης, Ι.N. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝ Αθηνών «Λαϊκό»  

EA02 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ 6 ΜΗΝΩΝ ΤΗΣ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ, SPIRIT, 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝO eGFR ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΩΝ, ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Δ. Πετράς1, Β. Λιακόπουλος2, Σ. Μαρινάκη3, Ι. Στεφανίδης4, Ι. Γριβέας5, 
Δ. Ξυδάκης6, Ε. Θεοδωροπούλου7, Δ. Γουρλής8, Α. Ανδρεαδέλλης8, 
Ε. Σταμπολλίου1, Δ. Γούμενος9 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα 
2Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
3Νεφρολογικό Τμήμα, Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

4Νεφρολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
5Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, 417 ΝΙΜΙΤΣ, 
Αθήνα 

6Νεφρολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης 
7Νεφρολογικό Τμήμα, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο, Πειραιάς 
8Ιατρικό Τμήμα, AstraZeneca 
9Νεφρολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας  

EA03 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΡΩΙΜΗΣ ΥΦΕΣΗΣ ANCA ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ 
ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Δ. Γκαλίτσιου, Κ. Κανελλοπούλου, Μ. Κωστοπούλου, Τ. Πουλλή,  
Ν. Μάρκου, Α. Πουλά, Ε. Ευαγγέλου, Γ. Μουστάκας  
Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

 

EA04 ΕΜΠΟΔΙΑ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗΣ ΣΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΑΧΕΙΑ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ: 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Β. Φιλιόπουλος1, Χ. Μελεξοπούλου1, Σ. Ρηγόγλου1, Γ. Καρδάρα1, 
Κ. Βαλλιάνου1, Ε. Καραβασίλης2, Γ. Ντούνας3, Ε. Ευσταθόπουλος4,  
Ι.Ν. Μπολέτης1, Σ. Μαρινάκη1 
1Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

2Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
3Διαγνωστικό Κέντρο «Ιατροδιάγνωση», Αθήνα  
42ο Τμήμα Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ  

EA05 ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ 
Ε. Ευαγγέλου1, Δ. Παλαιολόγου2, Μ. Κώνστα3, Κ. Βασιλείου1,  
Λ. Λάζαρος2, Ν. Μάρκου1, Α. Πουλά1, Τ. Πουλλή1, Ε. Καναβάκης2, 
Γ. Τσιρπανλής1 

1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
2Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα 
3Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Σισμανόγλειο», Αθήνα  

EA06 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΣΥΝΗΣ ΓΙΑ ΣΠΑΝΙΕΣ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΠΑΘΕΙΕΣ 
Α. Χαλκιά1, Ε. Σταθοπούλου1, Α. Παπράς1, Μ. Μπόρα1, Ε. Σταμπολλίου1,  
Π. Γιάννου1, Χ. Γακιοπούλου2, Κ. Τσιούφης3, Δ. Βασιλόπουλος4, Δ. Πετράς1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
2Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα 
3Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα, 

4Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
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10.00–11.30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
Προεδρείο: Κ. Κολοβού, Δ. Πετράς  

10.00–10.20      ΟΝΒ από ισχαιμία-επαναιμάτωση: Παθοφυσιολογία και πειραματικά 
δεδομένα  
Θ. Ελευθεριάδης  

10.20–10.40      Η επίπτωση της ΟΝΒ σε τριτοβάθμιο Νοσοκομείο 
Π. Γιάννου  

10.40–11.00      ΟΝΒ στον καρδιοχειρουργικό ασθενή 
Μ. Χρονάκη  

11.00–11.20       ONB στον βαρέως πάσχοντα 
Χ. Πλέρος  

11.20–11.30         Συζήτηση  

 
11.30–12.00   Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

12.00–12.30   LECTURE 
Chairs: S. Lionaki, Κ. Stylianou  

                         IgΑ treatment 
M. Praga 
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12.30–14.20   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ  
Προεδρείο: Π. Κυρικλίδου, Γ. Μουστάκας  

12.30–12.50       Νεφρική ύφεση στην ANCA-σχετιζόμενη σπειραματονεφρίτιδα 
Α. Χαλκιά  

12.50–13.10       Νεφρίτιδα του ΣΕΛ: θεραπευτικές επιλογές 
Σ. Τσιάκας  

13.10–13.30        C3 σπειραματονεφρίτιδα  
Ι. Πετράκης  

13.30–13.50       Μεμβρανώδης σπειραματονεφρίτιδα: θεραπευτικές επιλογές  
Μ. Παπασωτηρίου  

13.50–14.10       Μεθοδολογία συγγραφής των διεθνών οδηγιών 
Μ. Κωστοπούλου  

14.10–14.20       Συζήτηση  
 
14.20–15.30  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

15.30–16.00   ΕΛΛΗΝΙΚΟ REGISTRY  
Προεδρείο: Ι.N. Μπολέτης, Ε. Παπαχρήστου 

                         Εξωνεφρική κάθαρση: επιδημιολογικά δεδομένα – συγκριτικά 
στοιχεία 
Γ. Μουστάκας  

16.00–16.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο: Κ. Στυλιανού  

                         Τι νεότερο πρέπει να γνωρίζει ο νεφρολόγος για τη διάγνωση και 
τη διαχείριση του aHUS 
Σ. Σταμπουλή
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16.30–17.00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο: Δ. Πετράς  

                         Υπερουριχαιμία και Χρόνια Νεφρική Νόσος: Ο ρόλος της 
φεβουξοστάτης 
Σ. Κατσούδας  

17.00–17.30    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος  

                         Στοχεύοντας τον βελτιωμένο έλεγχο στις ANCA αγγειίτιδες (GPA/MPA) – 
H σημασία της αναστολής του συμπληρώματος με την αβακοπάνη 
Σ. Λιονάκη  

 
17.30–17.45    Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α   

17.45–19.15     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΝΕΦΡΟ-ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ  
Προεδρείο: Π. Πασαδάκης, Κ. Θωμόπουλος  

17.45–18.05       Καρδιονεφρικό μεταβολικό σύνδρομο  
Κ. Τσιούφης  

18.05–18.25       Ιδιαιτερότητες της υπέρτασης στους νεφροπαθείς 
Π. Γεωργιανός  

18.25–18.45       Ιδιοπαθής Υπέρταση και RFR 
Αικ. Δαμιανάκη  

18.45–19.05       Myocardial stunning και regional wall motion abnormalities: 
το κλειδί για την κατανόηση του αιφνίδιου θανάτου σε ασθενείς 
υπό αιμοκάθαρση 
Β. Καμπερίδης  

19.05–19.15        Συζήτηση  
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ΑΙΘΟΥΣΑ Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ  

19.15–20.00   PLENARY LECTURE 
Chairs: D. Petras, D. Goumenos  

                         AKI as a continuum 
C. Ronco  

 
20.00–20.30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ–ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
 
20.30–21.00   Εναρκτήρια Ομιλία  

                         Εφαρμογές υπολογιστικής επιστήμης σε θέματα που άπτονται της 
ιατρικής 
Ε. Καξίρας  

 

21.00              ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ  

ΑΙΘΟΥΣΑ MC2  
09.00–10.15   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ- 

ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ, ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
                        Προεδρείο: Π. Τσεκέ, Μ. Ακτσιαλή  

EA07 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΜΕ ΤΗ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Α. Τσινάρη1, Σ. Ρουμελιώτης1, Γ. Βαρουκτσή1, Ε. Γεροπούλου1,  
Ι. Μαλλιώρας2, Ε. Ντουνούση2, Β. Λιακόπουλος1 
1Β΄ Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
2Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

EA08 ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΕΙΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΙΝΗ ΕΓΕΡΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Ι. Μαλλιώρας1, Ο. Μπαλάφα1, Α. Ντούνι1, Ι. Αλέκος1, Μ. Οικονόμου1, 
Β. Τάτσης2, Κ. Παππάς3, Ε. Ντουνούση1,4 
1Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
2Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

3Β’ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
4Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
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EA09 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΡΥΘΜΟΥ ΔΙΑΧΥΣΗΣ ΤΩΝ ΟΥΣΙΩΝ (PSTR) ΣΤΗΝ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
M. Θεοδωρίδης, Χ. Δημητρακόπουλος, Κ. Κανταρτζή, Χ. Πάττας, 
Ν. Μαργαρίτης, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  

EA10 ΕΝΤΑΞΗ ΣΕ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΩΛΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ε. Ροκκά1, Χ. Μελεξοπούλου1, Γ. Καρδάρα1, Κ. Βαλλιάνου1, 
Ν. Παρασκευά2, Δ. Βαρδακώστας2, Α. Μπάρλας2, Σ. Μαρινάκη1  
1Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»  
2Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, ΓΝΑ «Λαϊκό»  

EA11 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΟΥΡΑΙΜΙΚΩΝ ΤΟΞΙΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Θ. Τουρουντζής1, Γ. Λιούλιος2, Σ. Στάη2, S. Van Laecke3,  
Μ. Χριστοδούλου2, Ε. Μωυσίδου2, Α. Φυλάκτου4, Φ. Στασινή1,  
Ζ. Σκαρλάτου1, Ε. Γινικοπούλου1, G. Glorieux3, Μ. Στάγκου2 
1Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 
2Νεφρολογική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

3Department of Internal Medicine and Pediatrics, Nephrology unit, Ghent University 
Hospital, Gent, Belgium 

4Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  

EA12 Η ΕΞΑΝΤΛΗΣΗ ΤΩΝ Τ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙ ΤΗ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Γ. Λιούλιος1, Λ. Βαγιώτας2,5, Θ. Τουρουντζής3,5, Μ. Χριστοδούλου4,5,  
Ε. Μωυσίδου4,5, Σ. Στάη4,5, Η. Μηνασίδης1,6, Α. Ξωχέλλη7,  
Β. Νικολαΐδου7, Δ. Ασουχίδου7, Α. Φυλάκτου7, Μ. Στάγκου4,5 
1Νεφρολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
2Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

3Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 
4Α’ Νεφρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  

5Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  
6Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 
7Εθνικό και Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Ανοσολογικό Εργαστήριο, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  
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EA13 Ο ΓΟΝΟΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ 
ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ, ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ 
ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ 
Ε. Ευαγγέλου1, Μ. Κώνστα2, Κ. Βασιλείου1, Α. Πουλά1, Ν. Μάρκου1, 
Τ. Πουλλή1, Δ. Παλαιολόγου3, Κ. Κανελλοπούλου1, Γ. Τσιρπανλής1 

1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
2Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Σισμανόγλειο», Αθήνα 
3Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα  

EA14 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΕΝΤΑΞΙΑΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ  
Π. Κρίκη, Κ. Κανταρτζή, Ε. Μουρβάτη, Β. Λαμπροπούλου, 
Μ. Θεοδωρίδης, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  

10.15–11.30    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ Ι 
Προεδρείο: Ι. Γριβέας, Σ. Κατσούδας  

10.15–10.35        Κριτήρια ένταξης σε εξωνεφρική κάθαρση 
Π. Κρίκη  

10.35–10.55       Μέθοδοι Αιμοκάθαρσης 
Σ. Ρουμελιώτης  

10.55–11.15        Έκβαση εξωνεφρικής κάθαρσης 
Ε. Γινικοπούλου 

11.15–11.30         Συζήτηση  
 
11.30–12.00   Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

12.00–12.45   ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Μ. Σονικιάν  

12.00–12.30      Επάρκεια/Ποιότητα αιμοκάθαρσης 
Κ. Αδαμίδης  

12.30–12.45       Κλινικά Παραδείγματα 
Δ. Ξυδάκης
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12.45–14.15    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ  
Προεδρείο: Γ. Μπαμίχας, Ε. Παπαχρήστου  

12.45–13.05       Επιτήρηση αγγειακών προσπελάσεων: ο ρόλος του επεμβατικού 
νεφρολόγου 
Ι. Γιαννικουρής  

13.05–13.25       Καθετήρες αιμοκάθαρσης μακράς διάρκειας παραμονής:  
είδη, τεχνικές τοποθέτησης, επιπλοκές 
Ι. Κουτής  

13.25–13.45       Εξατομικευμένη αγγειακή προσπέλαση στην πράξη: επιλογές και 
αποφάσεις 
Ν. Καρύδης  

13.45–14.05       Αντιμετώπιση δυσλειτουργίας των αγγειακών προσβάσεων 
αιμοκάθαρσης: η πλευρά του επεμβατικού ακτινολόγου 
Σ. Σπηλιόπουλος  

14.05–14.15        Συζήτηση 
 
14.20–15.30  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

15.30–16.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Συντονιστής: Β. Φιλιόπουλος  

                         Η γενετική στη κλινική νεφρολογία. Το παράδειγμα της 
πολυκυστικής νόσου 
Γ. Τσιρπανλής  

                         Η θέση της Τολβαπτάνης στη θεραπεία της αυτοσωματικής 
επικρατούσας πολυκυστικής νόσου των νεφρών: Παρουσίαση 
κλινικών περιστατικών 
Χ. Μελεξοπούλου 
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16.30–17.00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη  

                         Πως εφαρμόζονται οι ανανεωμένες κατευθυντήριες οδηγίες για τη 
διαχείριση της υπερκαλιαιμίας στην κλινική πράξη; 
Ι. Γριβέας  

17.00–17.30    SATELLITE LECTURE 
Chair: P. Sarafidis  

                         Maximal slowing of diabetic nephropathy: using 4 pillars of therapy 
C. Wanne  

 
17.30–17.45    Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α   

17.45–19.15     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ: ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΘΕΡΑΠΟΝΤΑ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΥ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΓΙΑ ΤΗ 
ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη, Μ. Δαρεμά  

17.45–18.05       Παραπομπή λήπτη με υποψήφιο ζώντα δότη: η αξία της έγκαιρης 
παραπομπής και διασύνδεση με το ιατρείο προμεταμοσχευτικού 
ελέγχου  
Ε. Κάψια  

18.05–18.25       Παραπομπή λήπτη και ένταξη στο Εθνικό Μητρώο Υποψήφιων 
Ληπτών (ΕΜΥΛ) 
Ε. Κασιμάτης  

18.25–18.45       Ανανέωση προμεταμοσχευτικού ελέγχου υποψήφιου λήπτη: 
Συνεργασία Μονάδας Αιμοκάθαρσης-Μονάδας Μεταμόσχευσης 
Χ. Σκαλιώτη  

18.45–19.05       Ασθενής με απώλεια του νεφρικού αλλομοσχεύματος: επανένταξη 
σε μέθοδο χρόνιας υποκατάστασης της νεφρικής λειτουργίας 
Γ. Τσούκα  

19.05–19.15        Συζήτηση  
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ΑΙΘΟΥΣΑ Ν. ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ  
 

19.15–20.00   PLENARY LECTURE 
Chairs: D. Petras, D. Goumenos  

                         AKI as a continuum 
C. Ronco  
 

20.00–20.30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ–ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
 
20.30–21.00   Εναρκτήρια Ομιλία  

                         Εφαρμογές υπολογιστικής επιστήμης σε θέματα που άπτονται της 
ιατρικής 
Ε. Καξίρας  

 
 
 
21.00              ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ  
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ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2  

09.00–13.00 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

09.00–12.00      Αιμοκάθαρση και νεφρική οστική νόσος 
Σ. Κατσούδας, Σ. Παναγούτσος, Ι. Γριβέας, Ο. Μπαλάφα, X. Πλέρος  

12.00–13.00      Διατροφή και άσκηση 
Σ. Τσιάκας, Ε. Κάψια, Α. Καποτά, Α. Παπαδάκη 

15.15–17.45 ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ  
Συντονισμός: Ν. Λιάσης, Ι. Γιαννικουρής, Γ. Μπαμίχας  

15.15–16.15         Υπέρηχο νεφρών-Έγχρωμο doppler νεφρικών αγγείων -Πρακτική 
Άσκηση 
Ν. Λιάσης  

16.15–16.45        Χαρτογράφηση Αγγειακών προσπελάσεων-Κλινικά Παραδείγματα 
Ι. Γιαννικουρής  

16.45–17.15        Τοποθέτηση κεντρικών καθετήρων-Πρακτική Άσκηση 
Ι. Κουτής  

17.15–17.45         Βιοψία νεφρού 
Π. Γιάννου  
 

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.4 

15.15–17.45     ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ  
Συντονισμός: Ε. Παπαχρήστου, Ι. Κουτής, Γ. Χαραλαμπόπουλος 

15.15–16.15         Υπέρηχο νεφρών-Έγχρωμο doppler νεφρικών αγγείων-Πρακτική 
Άσκηση 
Γ. Χαραλαμπόπουλος  

16.15–16.45        Βιοψία νεφρού 
Π. Γιάννου  

16.45–17.15        Χαρτογράφηση Αγγειακών προσπελάσεων-Κλινικά Παραδείγματα 
Ι. Γιαννικουρής  

17.15–17.45         Τοποθέτηση κεντρικών καθετήρων-Πρακτική Άσκηση 
Ι. Κουτής  

w w w. 2 5 p s n . g r 29

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η  1 9  I O Y N I O Υ  2 0 2 4

Α
ΙΘ

Ο
Υ

ΣΑ
 M

C
3.

4
Α

ΙΘ
Ο

Υ
ΣΑ

 M
C

3.
2



ΑΙΘΟΥΣΑ MC3  
09.00–10.30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                        Προεδρείο: Κ. Λειβαδίτης, Γ. Τριανταφύλλης  

EA15 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΩΝ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΜΕΛΕΤΗ MAASTRICHT 
Ι. Μπέλλος1,2, Σ. Μαρινάκη2, Π. Λάγιου1, Ι.Ν. Μπολέτης2, C.D.A. Stehouwer3, 
M.M.J. van Greevenbroek3, S.J.P.M. Eussen3, B.E. de Galan3,  
H.H.C.M. Savelberg3, A. Koster3, A. Wesselius3, Β. Μπενέτου1 

1Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

3Πανεπιστήμιο του Maastricht, Maastricht, Ολλανδία  

EA16 Η IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΕΝΗ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΥΣ  
Ε. Σταμπολλίου, Π. Γιάννου, Ε. Σταθοπούλου, Α. Παπράς, Μ. Μπόρα, 
Ζ. Αλεξάκου, Γ. Αγγελής, Α. Χαλκιά, Α. Καποτά, Χ. Γακιοπούλου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο»  

EA17 ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗΣ 
ΚΟΟΡΤΗΣ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Π. Τσαβουρέλου1, Μ. Τριανταφυλλίδου1, Α. Ντούνι1, Χ. Γεωργόπουλος1,  
Ι. Θεοδώρου1, Χ. Παππάς1, Α. Κίτσος1, Β. Πατσογιάννης2,  
Ι. Παρασκευοπουλος2, Γ. Λιάπης3, Ε. Σταμέλλου1, Ε. Ντουνούση1 
1Τμήμα Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα  

EA18 RND3, ΕΝΑ ΝΕΟ ΓΟΝΙΔΙΟ ΠΟΥ ΕΜΠΛΕΚΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ADPKD 
Π. Γογγολίδου, K. Modarage 
Faculty of Science and Engineering, University of Wolverhampton, UK  

EA19 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ CD4+ T-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ ΤΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ 
ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΥΠΟΥ 2 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΟΥ SEATTLE 
Α. Ντούνι1, Ι. Αλέκος1, Α. Μπεχλιούλης2, Α. Κίτσος1, Ι. Μαλλιώρας1,  
Χ. Γεωργόπουλος1, Λ. Λάκκας2, Γ. Μαρκόπουλος3, Γ. Βαξεβάνος3,  
Γ. Βαρθολομάτος3, Κ. Νάκα2, Ε. Ντουνούση1 
1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Νεφρολογίας 
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Χειρουργικής και Μονάδα 
Νεφρικών Μεταμοσχεύσεων 

3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Αιματολογίας–Μονάδα 
Μοριακής Βιολογίας  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Π Ε Μ Π Τ Η  2 0  I O Y N I O Υ  2 0 2 4  

Α
ΙΘ

Ο
Υ

ΣΑ
 M

C
3



19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

EA20 ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΩΝ ΣΤΕΝΩΝ ΣΥΝΔΕΣΕΩΝ (TIGHT JUNCTIONS) ΤΟΥ 
ΦΡΑΓΜΟΥ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ IgA 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ 
Γ.Α. Γεωργοπούλου1, Μ. Παπασωτηρίου1, Δ.Σ. Γούμενος1, Π. Μποσγανά2, 
Β. Ζολώτα2, Σ. Ασημακόπουλος2, Ε. Παπαχρήστου1 

1Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
2Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
3Παθολογική Κλινική, Τμήμα Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

EA21 ΝΕΦΡΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ SGLT2:  
H ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Χ. Σκόνδρα1, Α. Παϊκοπούλου1, Θ. Οικονομάκη1, Θ. Στρατηγού2,  
Ε. Αντιόχου1, Λ. Παναγιώτου1, Χ. Βαρνάβα1, Μ. Δαρεμά1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 
2Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»  

EA22 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ SGLT2i ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Σ. Τσιάκας, Ε. Κάψια, Χ. Σκαλιώτη, Β. Φιλιόπουλος, Χ. Μπίντας,  
Ο. Παπαϊωάννου, Σ. Ρηγόγλου, Α. Αβρονιδάκη, Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝ Αθηνών «Λαϊκό»  

10.30–11.00   LECTURE 
Chairs: Ε. Papachristou, T. Eleftheriadis  

                         Preventing CKD: today and in future 
C. Wanner  

11.00–11.30    LECTURE 
Chairs: Ν. Kaperonis, R. Kalaitzidis  

                         Resistant Hypertension in CKD 
P. Sarafidis  

11.30–12.00   ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Σ. Λιονάκη, Μ. Στάγκου  

                         Θεραπεία Αγγειιτίδων 
Α. Καρράς  
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12.00–12.30  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

12.30–13.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης 

                         «Ο ΚΥΒΟΣ ΕΡΡΙΦΘΗ» 
Επαναπροσδιορίζοντας την προστασία της Νεφρικής λειτουργίας 
με τους SGLT2 αναστολείς:  

                         Προγενέστερα δεδομένα 

                         Νεότερα δεδομένα 

Ο. Μπαλάφα, Π. Σαραφίδης   

13.30–14.15    MEET THE EXPERT 
Chairs: D. Goumenos, S. Marinaki 

                         Case reports 
M. Praga, D. Goumenos  
 

14.15–15.00   Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

15.00–16.30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ  
Προεδρείο: Ι. Παυλοπούλου, Π. Πασαδάκης  

15.00–15.20      Γενικές αρχές εμβολιασμού- ανοσολογία 
Ι. Παπαδάτου  

15.20–15.40       Εμβολιασμοί σε ενήλικες 
Δ. Χατζηγεωργίου  

15.40–16.00      Εμβολιασμοί σε παιδιά 
Γ. Μαλακασιώτη  

16.00–16.20      Τι μάθαμε από την πανδημία COVID-19 
Π. Καλογερόπουλος  

16.20–16.30       Συζήτηση  
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16.30–17.00   ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ 
ΕΠΤΩΣΗ ΝΟΗΤΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝ 
Προεδρείο: Δ. Γούμενος, Ε. Ντουνούση   

16.30–16.45       Ένα σύγχρονο πρόβλημα, αντικείμενο πολυκεντρικής ευρωπαϊκής 
μελέτης  
Δ. Γούμενος  

16.45–16.55       Η Ελληνική εμπειρία 
Δ. Καρασαββίδου  

16.55–17.00       Συζήτηση  

17.00–17.30    LECTURE 
Chairs: V. Liakopoulos, Ε. Dounousi  

                         Aligning care to improve management of CKD complications:  
from before to after the transition to dialysis 
C. Combe  

17.30–18.15     ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ε. Φράγκου, Μ. Στάγκου  

17.30–18.00       Πώς προσεγγίζω τις λοιμώξεις σε ανοσοκατασταλμένους 
E. Γκρανιά-Κλώτσα  

18.00–18.15       Συζήτηση  

18.15–19.15     SATELLITE SYMPOSIUM 
THE CHANGING THERAPEUTIC LANDSCAPE IN CKD 
Chairs: D. Petras, D. Goumenos  

                         SGLT2is in Current treatment of CKD 
V. Liakopoulos  

                         SGLT2is in Current KDIGO Guidelines 
D. Wheeler  

 
21.00 ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
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ΑΙΘΟΥΣΑ MC2 
09.00–10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
                        Προεδρείο: Θ. Χήρας, Σ. Ιονέσκου  

EA23 ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ LKDPI ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥ ΛΗΠΤΗ ΕΝΑ ΕΤΟΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ: 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Μ. Σμυρλή1, Θ. Οικονομάκη2, Μ. Δαρεμά2, Μ. Περδικούλη3,  
Κ. Βαλλιάνου4, Ι.Ν. Μπολέτης4, Σ. Μαρινάκη4 
1Μ.Χ.Α. Νεφροϊατρική Green, Αθήνα 
2Νεφρολογικό τμήμα «Αντώνιος Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
3Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
4Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»  

EA24 ΟΙ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΩΝ ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΩΝ Τ ΚΑΙ Β ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ  
ΣΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ  
Ε. Μέμμος1, Ε. Κασιμάτης2, Α. Φούζα3, Γ. Λιούλιος2, Α. Ξωχέλλη4,  
Λ. Βαγιώτας3, Β. Νικολαΐδου4, Ν. Αντωνιάδης3, Α. Φυλάκτου4, Μ. Στάγκου2 
1Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝ «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης 
2Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
3Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
4Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Ανοσολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

EA25 ΤΑ CD16++CD14+ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ ΤΑ CD8+ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ 
ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΟΥ eGFR ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑΣ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΟΡΤΗ ΛΗΠΤΩΝ ΝΕΦΡΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Α. Ντούνι1,2, Α. Κίτσος1,2, Β. Κούτλας1,2, Ειρ. Τζαλαβρά2, Π. Τσαβουρέλου1, 
Μ. Τριανταφυλλίδου1, Β. Τάτσης2, Γ. Μαρκόπουλος3, Γ. Μπαξεβάνος4,  
Χ. Παππάς1,2, Μ. Μήτσης2, Ε. Ντουνούση1,2 
1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Νεφρολογίας 
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Χειρουργικής και Μονάδα 
Νεφρικών Μεταμοσχεύσεων 

3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τμήμα Αιματολογίας–Μονάδα 
Μοριακής Βιολογίας  

EA26 ΚΥΗΣΗ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Χ. Μελεξοπούλου1, Β. Φιλιόπουλος1, Μ. Δαρεμά1, Ε. Κάψια1,  
Κ. Βαλλιάνου1, Α. Βιττωράκη1, Μ. Σύνδος2, Ι.Ν. Μπολέτης1, Σ. Μαρινάκη1 

1Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

2Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα»  
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EA27 BKV ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ–ΕΚΒΑΣΗ 
Μ. Δαρεμά1, Θ. Πέννα1, Ι. Μπέλλος1, Ι. Τσουμπού, Π. Τσούτσουρα1,  
Γ. Λιάπης2, Ι.Ν. Μπολέτης1, Σ. Μαρινάκη1 
1Kλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
2Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»  

EA28 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ANTI-HLA ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΥΝΔΕΣΗΣ ΑΥΤΩΝ ΜΕ ΤΟ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΜΕΤΑΞΥ ΔΥΟ SINGLE 
ANTIGEN BEAD ΜΕΘΟΔΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ 
Γ. Λιούλιος1,2, Κ. Ουρανός3, Μ. Παντελή1,4, Χ. Βαγιώτας4,5, Α. Αναστασίου1, 
Μ. Σάμαλη1, Ι. Θεοδώρου6, Μ. Στάγκου4,7, Α. Φυλάκτου1 
1Εθνικό και Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Ανοσολογικό Εργαστήριο, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  

2Νεφρολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
3Department of Medicine, Houston Methodist Research Institute, Houston, TX, USΑ 
4Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  
5Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

6Laboratoire d'Immunologie, Hôpital Robert Debré, Paris, France 
7Α’ Νεφρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  

10.00–12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος, Αιμ. Ανδρίκος  

10.00–10.20      ΠΚ σε καρδιακή ανεπάρκεια  
Μ. Θεοδωρίδης  

10.20–10.40      ΠΚ και ποιότητα ζωής 
Α. Καποτά  

10.40–11.00       ΑΠΚ πότε και για ποιούς  
Β. Βάιος  

11.00–11.20        ΠΚ: Μια μέθοδος με ημερομηνία λήξης; 
Ο. Μπαλάφα  

11.20–11.40        ΠΚ και επάρκεια μεθόδου 
Χ. Δημητριάδης  

11.40–12.00       Συζήτηση  
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12.00–12.30  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

12.30–13.00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Δ. Πετράς  

                         Νόσος Fabry: Νεφρική προσβολή και νεότερα δεδομένα 
Ε. Κάψια  

13.00–13.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Δ. Γούμενος  

                         Σύστημα νερού αντίστροφης ώσμωσης για νερό αιμοκάθαρσης  
με θερμική απολύμανση.  
Το “κλειδί για νερό αιμοκάθαρσης υψηλής καθαρότητας” 
Σ. Μάτος, Μηχανολόγος Μηχανικός, Διευθυντής Πωλήσεων  

 
14.15–15.00   Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

16.30–17.45    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΓΕΝΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ-ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΩΝ 
ΝΕΦΡΩΝ 
Προεδρείο: Δ. Παπαδοπούλου, Γ. Τσιρπανλής  

16.30–16.50       Το σύνδρομο Albort παρελθόν, παρόν και μέλλον 
Α. Φούντογλου  

16.50–17.10        Πολυκυστικοί νεφροί: ΔΔ από άλλες κυστικές παθήσεις των νεφρών 
Γ. Σπανός  

17.10–17.30         Πολυκυστική νόσος των νεφρών: οι νέες κατευθυντήριες οδηγίες 
Β. Φιλιόπουλος  

17.30–17.45        Συζήτηση 
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17.45–18.15     LECTURE  
Chairs: P. Sarafidis, R. Kalaitzidis  

                         SGLT-2 inhibitors and protection across different CKD aetiologies and 
stages: insights from eGFR slope analyses 
R. Haynes  

18.15–18.45    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κ. Στυλιανού 

                         Ουραιμικός κνησμός στη Χρόνια Νεφρική Νόσο. Οι διαστάσεις του 
προβλήματος και η νέα εποχή στη θεραπευτική διαχείριση 
Χ. Σκαλιώτη  

18.45–19.15    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ι.Ν. Μπολέτης  

                         Αλλαγές στη διαχείριση της νεφρίτιδας του Λύκου με οδηγό τις 
επικαιροποιημένες οδηγίες 
Ε. Κάψια  

 
 
21.00            ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
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ΑΙΘΟΥΣΑ MC3  
09.00–10.30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ, 

ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ 
                        Προεδρείο: Ι. Ρέβελα, Β. Κόκκινου  

EA29 ΒΕΛΤΙΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΥΧΤΕΡΙΝΩΝ ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ 
ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ 
Ε. Σταμπολλίου1, Α. Κόλλιας1, Ι. Μπουντζώνα1, Α. Ντινέρη1, Γ. Σέρβος2, 
Α. Βαζαίου3, Γ. Στεργίου1  
1Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γ’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία», Αθήνα  

2Καρδιολογική Κλινική, Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα  
3Α’ Παιδιατρική Κλινική, Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα  

EA30 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΥΞΗΜΕΝΟΥ ΜΕΤΑΦΟΡΤΙΟΥ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ ΤΗΣ ΑΝΚΥΡΙΝΗΣ ANKS6 
I. Κοφοτόλιος1,2, M. Μπόνιος3, E. Μουχτούρη2, Κ. Ξενάκης2, Μ. Αδαμόπουλος2, 
I. Μουρούζης4, Ε. Παντέρης5, Ι.Ν. Μπολέτης1, Ε. Μαυροειδής2, Σ. Μαρινάκη1 

1Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

2 Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών, Ακαδημίας Αθηνών 

3Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο  

4Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα 

5Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

EA31 ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ Ή ΕΝΤΑΞΗ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Κ. Μανουσόπουλος2, Α. Γιόγιακα1, Μ. Τακούλας1, Μ. Παππά1,  
Ν. Ισμυρνιόγλου1, Σ. Ζιάκκα1, Χ. Κουρβέλου1, Ε. Μανιός3, Ν. Καπερώνης1 

1Νεφρολογικό Τμήμα και Β΄ Καρδιολογικό 
2Τμήμα ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Θεραπευτική Κλινική 
3ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»  

EA32 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΣΥΝΗΘΟΥΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ 
ΝΑΤΡΙΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΤΗ 48ΩΡΗ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΝΔΟΔΙΑΛΥΤΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ 
Φ. Ιατρίδη1, R. Ekart2, E. Ξαγάς3, Ι. Ρέβελα3, Α. Καρπέτας4,  
Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Α. Καραγιαννίδης1, Α. Γεωργίου1,  
Κ. Μαλανδρής5, Ι. Τσουχνικάς1, Π. Σαραφίδης1 
1A’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ Ν Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Department of Nephrology, University Clinical Centre Maribor, Maribor, Slovenia 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης, «Φροντίς», Αθήνα 
4Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης, «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 
5Μονάδα Τεκμηριωμένης Ιατρικής & Κλινικής Έρευνας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
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EA33 ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΤΑΣΕΟΫΠΟΔΟΧΕΩΝ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΙΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ 
ΣΕ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΝΟΗΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ 
Δ. Φαϊτατζίδου1, Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Κ. Δίπλα2, Α. Κούτλας2,  
Α. Καραγιαννίδης1, Α. Γεωργίου1, Χ. Δημητριάδης1, Π. Πατεινάκης3,  
Α. Παπαγιάννη1, Α. Ζαφειρίδης2, Π. Σαραφίδης1  
1Α' Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες 

3Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη  

EA34 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ ΣΤΙΣ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΚΑΙ ΣΤΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ 
Ε. Σταμπολλίου1*, Α. Χαλκιά1*, Ζ. Αλεξάκου1, Ε. Σταθοπούλου1,  
Α. Παπράς1, Γ. Αγγελής1, Α. Καποτά1, Χ. Γακιοπούλου2, Δ. Πετράς1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
2Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

*Ισότιμη συνεισφορά  

EA35 ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΙ Τ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΩΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟΙ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ANCA-ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ 
Μ. Χριστοδούλου1, E. Μωυσίδου1, Σ. Στάη1, Κ. Μπαντής1, Α. Φυλάκτου2, 
Π. Σαραφίδης1, Μ. Στάγκου1 
1Α’ Νεφρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

2Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

EA36 ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ  
ΜΕ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΗ ΓΑΜΜΑΠΑΘΕΙΑ (MGRS) 
Σ. Τσιάκας1, Α. Παναγάκης1, Χ. Σκαλιώτη1, Ε. Κάψια1, Ι. Στεργίου2,  
Μ. Βουλγαρέλης2, Ι.Ν. Μπολέτης1, Σ. Μαρινάκη1 

1Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
2Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
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10.30–11.45    PLENARY LECTURES KDIGO 
Chairs: S. Panagoutsos, D. Petras  

10.30–11.00       Updates of the KDIGO Guideline on the Management of Glomerular 
Diseases 
J. Floege  

11.00–11.30        CKD and cardiovascular disease: Moving from Hades to Athena 
P. Stevens  

11.30–11.45        Discussion  
 
11.45–12.15    Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

12.15–13.00    MEET THE EXPERT 
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος, Π. Πατεινάκης 

                         Case reports 
Α. Καρράς  

13.00–13.30   LECTURE 
Chairs: I.N. Boletis, K. Stylianou  

                         How to fly without wings-from flies to chronic kidney disease 
D. Fliser 
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13.30–14.45   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ: 
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΓΙΑ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥΣ ΒΛΑΒΗΣ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ; 
Προεδρείο: Π. Σαραφίδης, Σ. Ζιάκκα  

13.30–13.50       Γενομικές και μη-γενομικές δράσεις της αλδοστερόνης: νεότερα 
δεδομένα για την νεφρική και την καρδιακή βλάβη 
Φ. Ιατρίδη  

13.50–14.10       Μικροαγγειακή νόσος και ενδοθηλιακή δυσλειτουργία σε ασθενείς 
με ΧΝΝ: η επίδραση τους στην εγκεφαλική και την μυϊκή λειτουργία 
Μ. Θεοδωρακοπούλου  

14.10–14.30       Αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας ανάλογα με το επίπεδο 
της νεφρικής λειτουργίας: ενδείξεις και αντενδείξεις παλιών και 
νέων φαρμάκων  
Α. Ξανθόπουλος  

14.30–14.45       Συζήτηση  
 
14.45–15.45   Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  
 

15.45–16.45   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ  
                        Προεδρείο: Γ. Βλαχοπάνος, Γ. Περυσινάκη  

ΒΑ01 ΕΛΑΤΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΔΑΠΑΓΛΙΦΛΟΖΙΝΗΣ ΣΕ ΠΟΛΥΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ Β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ Η/ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Κ. Τσιότσιος1, Μ. Παπασωτηρίου1, Β. Λαμπροπούλου2, Π. Περδίκη1, 
Α. Μπρατσιάκου1, Α. Χαλβατζής1, Δ. Γούμενος1, Ε. Παπαχρήστου1 
1Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
2Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

ΒΑ02 ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ ΚΑΙ Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ε. Σταμπολλίου, Α. Παπράς, Ε. Σταθοπούλου, Ζ. Αλεξάκου, Μ. Μπόρα, 
Γ. Αγγελής, Α. Καποτά, Π. Γιάννου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο  
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ΒΑ03 ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΝΙΔΙΑΚΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ 
Τ. Πουλλή1, Π. Λιαβέρη1, Κ. Βασιλείου1, Ε. Γεωργιάδου1, Δ. Γκαλίτσιου1,  
Γ. Λιάπης2, Γ. Μουστάκας1  
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
2Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»  

ΒΑ04 ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΝΕΦΡΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΗΨΗ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Σ. Φωκάς1, Α. Γεράκης1, Ι. Γιατράς1, Χ. Καϊταντζόγλου1, Α. Νικολαΐδη2,  
Ι. Σύριος3, Γ. Λύπας4, Κ. Παλαμάρης5, Χ. Γακιοπούλου5  
1Νεφρολογικό Τμήμα ΔΘΚΑ «Υγεία» 
2Ογκολογική Κλινική Νοσοκομείο «Μητέρα», 
3Β’ Παθολογική Ογκολογική Κλινική Νοσοκομείο «Μητέρα», 
4Τμήμα Γενετικής Ογκολογίας ΔΘΚΑ «Υγεία»,5Παθολογοανατομικό Εργαστήριο 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ  

ΒΑ05 OΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΟΞΕΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΑΟΡΤΗΣ ΤΥΠΟΥ Α ΜΕ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΡΙΖΑΣ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΗΣ ΠΑΥΣΗΣ ΜΕ 
ΒΑΘΕΙΑ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ. ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Κ. Κολοβού1, Γ. Σαμανίδης2, Μ. Κανάκης3, Σ. Κατσαρίδης2, Κ. Περρέας2 

1Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο  

2Α΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
3Καρδιοχειρουργική Κλινική Παίδων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο  

ΒΑ06 ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ ΝΕΦΡΟΥ ΥΠΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΣΕ «ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΧΡΟΝΟ» ΑΠΟ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΥΣ:  
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Κ. Δρούζας, Π. Νικολόπουλος, Π. Γιαννακόπουλος, Ε. Παντζοπούλου, 
Π. Καλογερόπουλος, Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»  

ΒΑ07 Η ΧΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ. ΝΕΑ ΕΝΔΕΙΞΗ; ΜΙΑ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ. (ΜΠΟΡΕΙ Η 
ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗ ΝΑ ΒΕΛΤΙΩΣΕΙ ΤΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ; ΜΙΑ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ) 
Θ. Οικονομάκη, Μ. Δαρεμά 

Νεφρολογική Κλινική «Αντώνιος Γ. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»  
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ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

ΒΑ08 ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΜΕΜΒΡΑΝΩΔΗ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ: MΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ  
Χ. Γεωργόπουλος1, Α. Ντούνι1, Λ. Γκίκα1, Α. Κίτσος1, Ι. Θεοδώρου1, 
Γ. Λιάπης2, Χ. Παππάς1, Ε. Σταμέλλου1, Ε. Ντουνούση1 
1Τμήμα Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα  

ΒΑ09 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
ΜΕ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ ΑΝΤΙΣΩΜΑ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ CD20 (RITUXIMAB)  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
Μ.Σ. Τριβυζά1, Μ. Παπασωτηρίου1, Γ.Α. Γεωργοπούλου1, 
Ε. Παπαχρήστου1, Μ. Στάγκου2, Δ.Σ. Γούμενος1 

1Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
2Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

ΒΑ10 ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΞΗΡΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΩ 
ΚΟΙΛΗΣ ΦΛΕΒΑΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ 
Χ. Κεσκίνης1,2, Σ. Παναγούτσος1,3, Π. Πατεινάκης2, Π. Κυρικλίδου2, 
Ε. Μέμμος2, Ε. Σοϊλεμέζη4, Κ. Κανταρτζή1,3, Δ. Παπαδοπούλου2, 
Π. Πασαδάκης1 
1Ιατρική Σχολή Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης (ΔΠΘ), Αλεξανδρούπολη 
2Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
3Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
4Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (Μ.Ε.Θ.), ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»  

ΒΑ11 Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΜΕ ΤΗΝ ΟΛΙΚΗ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ 
Ι. Κοντογιώργος1, Π. Γεωργιανός1, Κ. Λεωνίδου1, Ν. Τσίκληρας2, 
Β. Βάιος1, Γ. Βαρουκτσή1, Ε. Αλμαλιώτης1, Ε. Δήμου1, Σ. Αναστασίου1, 
Α. Καρπέτας1,3, Β. Λιακόπουλος1  
1Β’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη  
2Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη  

ΒΑ12 Η ΑΝΤΙΥΠΕΡΤΑΣΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟΥΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  
ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ 
Μ. Βαρβέρη1, Π. Γεωργιανός1, Β. Βάιος1, Ι. Κοντογιώργος1, Ε. Γεωργιανού1, 
Α. Τσινάρη1, Ε. Λεπτοκαρίδου1, Σ. Ρουμελιώτης1, Μ. Γιαννοπούλου2,  
Β. Λιακόπουλος1 
1Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 
2Νεφρολογικό Τμήμα, «Αντώνιος Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός- Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών–Πολυκλινική», Αθήνα  
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16.45–17.45    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
Προεδρείο:  Β. Λιακόπουλος   

                         IgA Νεφροπάθεια: Νεότερες εξελίξεις στη θεραπευτική προσέγγιση 
Σ. Μαρινάκη     

                         Στοχευμένης δράσης βουδεσονίδη: Απαντήσεις και ερωτήματα από 
την κλινική εμπειρία 
Μ. Στάγκου 

 
 
 

 
17.45 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
 
 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ MC2 
09.00–10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                        Προεδρείο: Χ. Παλιούρας, Δ. Γκαλίτσιου  

EA37 ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΑ ΒΟΗΘΗΤΙΚΑ ΛΕΜΦΟΖΙΔΙΑΚΑ Τ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ– 
ΔΙΕΡΕΥΝΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΘΕΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ 
Ε. Μωυσίδου1, Μ. Χριστοδούλου1, Γ. Λιούλιος2, Β. Νικολαΐδου3, 
Π. Σαραφίδης1, Ε. Φράγκου4,5,6, Θ. Δημητρούλας7, Α. Φυλάκτου3, 
Μ. Στάγκου1 
1Α΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Νεφρολογική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη  
3Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

4Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, Οργανισμός Κρατικών 
Υπηρεσιών Υγείας Κύπρου 

5Τμήμα Βασικών και Κλινικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας, 
Κύπρος  

6Εργαστήριο Αυτοανοσίας και Φλεγμονής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα 

7Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
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19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

EA38 ΔΕΙΚΤΗΣ ΥΠΟΘΡΕΨΙΑΣ-ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ 
Β. Καραβά1, Α. Κοντού1, Ι. Ντότης1, Α. Ταπάρκου2, Ε. Φαρμάκη2, 
Ν. Πρίντζα1 
1Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

2Κέντρο Παιδιατρικής Ανοσολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

EA39 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΜΟΝΤΕΛΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ANCA-ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ  
M. Χριστοδούλου1, E. Μωυσίδου1, Σ. Στάη1, Κ. Μπαντής1, Ν. Φλάρης2,  
Χ. Νικολαΐδου2, Α. Φυλάκτου3, Π. Σαραφίδης1, Μ. Στάγκου1 
1Α’ Νεφρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

2Παθολογοανατομικό Εργαστήριο ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
3Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

EA40 Η ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΒΟΥΔΕΣΟΝΙΔΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ 
Χ. Κεσκίνης1, Ε. Μωυσίδου2, Ε. Κάψια3, Β. Βάιος4, Χ. Μπίντας3,  
Μ. Τριβυζά5, Μ. Χριστοδούλου2, Π. Πατεινάκης1, Μ. Παπασωτηρίου5,  
Π. Σαραφίδης2, Β. Λιακόπουλος4, Σ. Μαρινάκη3, Μ. Στάγκου2 
1Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
2Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
3Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού Ιατρική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
4Β’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 
5Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

EA41 Ο ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΣ ΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ: ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
A. Chalkia1,2, R. Jones1,3, A. Kamath4, A.J. Mohammad5, S. Monti6, 
C.B. Mukhtyar4, V. Nanda4, I. Petrakis7, D. Petras2, A. Sinha4, P. Sivasothy3, 
R. Smith1,3, K. Stylianou7, D. Vassilopoulos2, D. Jayne1,3  
1Department of Medicine, University of Cambridge  
2General Hospital of Athens Hippokration, Greece  
3Vasculitis and Lupus Clinic, Addenbrooke’s Hospital, Cambridge, UK  
4Norfolk and Norwich University Hospital, UK  
5Lund University, Sweden 
6Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia, Italy 
7University Hospital of Heraklion, Greece  
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EA42 ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΥΤΟΣΩΜΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΑ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Σ. Ρηγόγλου, Χ. Μελεξοπούλου, Γ. Καρδάρα, Β. Φιλιόπουλος,  
Κ. Βαλλιάνου, Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»  

EA43 EΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ SGLT2i ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ε. Κάψια, Σ. Τσιάκας, Χ. Σκαλιώτη, Χ. Μπίντας, Ο. Παπαϊωάννου, 
Α. Παναγάκης, Γ. Καρδάρα, Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝ Αθηνών «Λαϊκό»  

EA44 ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Γ. Λύρας, Μ. Παπασωτηρίου, Κ. Τσιότσιος, Α. Χαλβατζής, 
Α. Μπρατσιάκου, Δ. Γούμενος, Ε. Παπαχρήστου 
Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

 
11.45–12.15    Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  
 

12.15–13.30    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΘΕΜΑΤΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Σ. Σπαΐα  

12.15–12.35        Επηρεάζεται η εξέλιξη της ΧΝΝ με τη διατροφή;  
Ε. Σταμέλλου  

12.35–12.55       Διαιτητικές οδηγίες στη ΧΝΝ 
Μ. Διβάνη  

12.55–13.15        Διαιτητικές οδηγίες στην ΑΜΚ 
Α. Παπαδάκη  

13.15–13.30        Συζήτηση 
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19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

13.30–14.45   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΧΝΝ 
Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος, Κ. Σταματέλου  

13.30–13.50       Μικροβίωμα: Φυσιολογία 
Μ. Γιαννοπούλου  

13.50–14.10       Η σημασία του μικροβιώματος στην εξέλιξη της ΧΝΝ 
Π. Λιαβέρη 

14.10–14.30       Είναι εφικτή η τροποποίηση του μικροβιώματος; 
Χ. Μελεξοπούλου   

14.30–14.45       Συζήτηση  
 
14.45–15.45   Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  
 

15.45–16.45   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ  
                        Προεδρείο: Α. Βαϊνάς, Μ. Καλιεντζίδου  

ΒΑ13 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΟΝ ΑΝΟΣΟΓΗΡΑΝΤΙΚΟ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟ ΤΩΝ Τ 
ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ, ΜΕΤΑΞΥ ΠΡΟΣΦΑΤΗΣ ΚΑΙ LONG-TERM 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΝΕΦΡΟΥ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ CD28 
Ε. Μέμμος1, Γ. Λιούλιος2, Ε. Κασιμάτης2, Α. Ξωχέλλη4, Λ. Βαγιώτας3, 
Β. Νικολαΐδου4, Ν. Αντωνιάδης3, Α. Φυλάκτου4, Μ. Στάγκου2 
1Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝ «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης 
2Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
3Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
4Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Ανοσολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

ΒΑ14 ΙΑΤΡΕΙΟ ΔΟΤΩΝ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
Α. Παπαδάκη, Ε. Σταματάκη, Ν. Δαμιανάκης, Γ. Κακάβας, Χ. Κατσίφα, 
Ι. Τζανάκης  
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος»  

ΒΑ15 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΚΟΗΘΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΙΩΝ ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Ι. Μαλλιώρας1, Ειρ. Τζαλαβρά2, Χ. Γεωργόπουλος1, Β. Τάτσης2,  
Β. Κούτλας2, Α. Ντούνι1,2, Χ. Παππάς1,2, Μ. Μήτσης2, Ε. Ντουνούση1,2 
1Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
2Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Νεφρικής Μεταμόσχευσης, ΠΓΝ Ιωαννίνων  
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ΒΑ16 ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ Η ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΟΝ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΜΕ TOZINAMERAN ΠΡΟΑΓΕΙ ΤΗΝ Τ-ΚΥΤΤΑΡΙΚΗ 
ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ, ΑΛΛΑ ΟΧΙ ΤΗΝ ΑΝΟΣΟΓΗΡΑΝΣΗ Ή ΑΝΟΣΟΕΞΑΝΤΛΗΣΗ 
Σ. Στάη1, Γ. Λιούλιος1, Μ. Χριστοδούλου1, Ε. Μωυσίδου1, Α. Ξωχέλλη2, 
Α. Παπαδοπούλου3, Ε. Γιαννάκη3, Ε. Κασιμάτης1, Π. Σαραφίδης1,  
Γ. Τσουλφάς4, Α. Φυλάκτου2, Μ. Στάγκου1 
1Α΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
2Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ανοσολογίας, 
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

3Μονάδα Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων και Γονιδιακών Θεραπειών, 
Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπανικολάου» 

4Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

ΒΑ17 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΒΛΑΒΗΣ ΑΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
ΝΕΦΡΟΥ: ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ 
Ι. Πυλαρινού 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

ΒΑ18 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ  
ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
O. Μπαλάφα1, Μ. Ανδρουλάκη2, Ε. Κέγκου2, Ε. Τσόλκα2, Α. Τσίντα2, 
Α. Ανδρίκος2, Ν. Οικονόμου1 
1ΜΠΣ «Διοίκησης Μονάδων Υγείας» Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου 
2Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα  

ΒΑ19 ΥΠΗΡΞΕ ΟΦΕΛΟΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΔΙΑΛΥΜΑΤΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ; 
M. Θεοδωρίδης, Κ. Κανταρτζή, Χ. Δημητρακόπουλος, Β. Λαμπροπούλου, 
Α. Σμυρλής, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  

ΒΑ20 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΝΕΩΝ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
M. Θεοδωρίδης, K. Κανταρτζή, Χ. Δημητρακόπουλος, T. Μπούντα, 
E. Χαριτάκη, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  

ΒΑ21 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ ΝΑΤΡΙΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΤΗ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΝΔΟΔΙΑΛΥΤΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ 
Φ. Ιατρίδη1, Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Ε. Ξαγάς2, Α. Καρπέτας3, Ε. Καρκαμάνη1, 
Ι. Χαλκιώτη1, Ι. Ρέβελα2, R. Ekart4, Π. Γιαμαλής1, Π. Σαραφίδης1 
1Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Φροντίς», Αθήνα 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 
4Department of Nephrology, University Clinical Centre Maribor, Maribor, Slovenia
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19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

ΒΑ22 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΘΡΕΨΗΣ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ 
Μ. Τριβυζά, Α. Μπρατσιάκου, Κ. Τσιότσιος, Θ. Ντρίνιας, Α. Χαλβατζής, 
Π. Περδίκη, Ε. Παπαχρήστου, Δ. Γούμενος, Μ. Παπασωτηρίου 
Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

ΒΑ23 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑΣ ΣΤΗ ΜΥΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΚΑΙ  
ΤΗ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ  
Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Κ. Δίπλα2, Α. Ζαφειρίδης2, Δ. Φαϊτατζίδου1, 
Α. Κούτλας2, Φ. Ιατρίδη1, Ν. Χαντάντ1, A. Γεωργίου1, E. Καρκαμάνη1, 
Μ. Δούμας3, Π. Σαραφίδης1 

1Α' Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες 

3Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

ΒΑ24 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΑΠΑΓΛΙΦΛΟΖΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Α. Βαγκοπούλου, Ι. Τσιμούλας, Α. Φούντογλου, Δ. Μακρίδης, 
Ι. Βεντούλης, Δ. Καρασαββίδου 
Νεφρολογικό Τμήμα «Χ. Κατσίνας», Γενικό Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας 

16.45–17.15     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο: Δ. Πετράς, Σ. Παναγούτσος 

                         Περιτοναϊκή κάθαρση: Νεότερα δεδομένα APD, διαλύματα PEN και 
πλεονεκτήματα Sharesource 
 Μ. Θεοδωρίδης 

17.15–17.45     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κ. Σταματέλου  

                         Η αξία της πρόληψης του έρπητα ζωστήρα σε ασθενείς με ΧΝΝ 
Μ. Γιαννοπούλου  

 

 
17.45               ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.2  

09.00–13.00 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

09.00–11.30      Καρδιακά και μεταβολικά νοσήματα και νεφρός 
Δ. Πετράς, Ν. Καπερώνης, Μ. Σονικιάν, Π. Κυρικλίδου, Μ. Θεοδωρίδης, 
Π. Σαραφίδης  

11.30–13.00       Μεταμόσχευση νεφρού 
Σ. Μαρινάκη, Ε. Ντουνούση, Γ. Τσούκα, Μ. Δαρεμά, Ε. Κασιμάτης  

15.30–17.45    ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΒΙΟΨΙΕΣ ΝΕΦΡΟΥ  
Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη, Μ. Στάγκου  

15.30–15.50       Προετοιμασία-Διενέργεια Βιοψίας-Οδηγίες 
Σ. Μαρινάκη  

15.50–16.10       Παραλαβή- Επεξεργασία Υλικού- Φωτομικροσκόπιο-Χρώσεις- 
Ανοσοφθορισμός 
Γ. Λιάπης  

16.10–16.30       Φυσιολογικός Νεφρός: φωτομικροσκόπιο- Ηλεκτρονικό 
μικροσκόπιο  
Γ. Λιάπης  

16.30–17.45       Κλινικοπαθολογική παρουσίαση περιστατικών: 2 ιδιοπαθείς ΣΝ,  
2 δευτεροπαθείς ΣΝ, 2 μεταμόσχευση  
Σ. Μαρινάκη, Μ. Στάγκου  

                         Σχολιασμός: Γ. Λιάπης  
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19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο

ΑΙΘΟΥΣΑ MC3.4 

15.30–17.45    ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΒΙΟΨΙΕΣ ΝΕΦΡΟΥ  
Προεδρείο: Κ. Στυλιανού, Π. Πατεινάκης  

15.30–15.50       Προετοιμασία-Διενέργεια Βιοψίας-Οδηγίες 
Κ. Στυλιανού  

15.50–16.10       Παραλαβή- Επεξεργασία Υλικού- Φωτομικροσκόπιο-Χρώσεις- 
Ανοσοφθορισμός 
Χ. Γακιοπούλου  

16.10–16.30       Φυσιολογικός Νεφρός: φωτομικροσκόπιο- Ηλεκτρονικό 
μικροσκόπιο  
Χ. Γακιοπούλου  

16.30–17.45       Κλινικοπαθολογική παρουσίαση περιστατικών: 2 ιδιοπαθείς ΣΝ,  
2 δευτεροπαθείς ΣΝ, 2 μεταμόσχευση  
Κ. Στυλιανού, Π. Πατεινάκης  

                         Σχολιασμός: Χ. Γακιοπούλου 
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P01 Ο ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΚΑΙΟΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΣΤΗ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Ε. Ευαγγέλου1, Μ. Κώνστα2, Κ. Βασιλείου1, Α. Πουλά1, Ν. Μάρκου1, Τ. Πουλλή1,  
Λ. Λάζαρος3, Δ. Γκαλίτσιου1, Π. Λιαβέρη1, Γ. Τσιρπανλής1 

1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
2Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Σισμανόγλειο», Αθήνα 
3Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα 

P02 ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ GANAB ΩΣ ΑΙΤΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΝΕΦΡΩΝ-ΗΠΑΤΟΣ, ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Ε. Ευαγγέλου1, Δ. Παλαιολόγου2, Κ. Βασιλείου1, Λ. Λάζαρος2, Ν. Μάρκου1,  
Α. Πουλά1, Τ. Πουλλή1, Κ. Κανελλοπούλου1, Ε. Καναβάκης2, Γ. Τσιρπανλής1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
2Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα 

P03 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 44ΩΡΗΣ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
Κ. Λεωνίδου1, Π. Γεωργιανός1, Α. Κόλλιας2, Β. Βάιος1, Ι. Κοντογιώργος1,  
Α. Τσινάρη1, Χ. Κουρτίδου1, Α. Καρπέτας1,3, Γ. Στεργίου2, Β. Λιακόπουλος1 

1Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 
2Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία», Αθήνα 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 

P04 Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΛΕΥΚΗΣ ΜΠΛΟΥΖΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΥΓΚΑΛΥΜΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Κ. Λεωνίδου1, Π. Γεωργιανός1, Α. Κόλλιας2, Β. Βάιος1, Α. Καρλιγκιώτης1,3,  
Γ. Βαρουκτσή1, Ε. Γκαζούνη1, Γ. Βαρέτα1,3, Γ. Στεργίου2, Β. Λιακόπουλος1 
1Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 
2Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία», Αθήνα 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 

P05 ΔΥΟ ΜΗ ΤΥΠΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΜΕ ΤΥΠΙΚΟ ΟΥΡΑΙΜΙΚΟ-ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ ΑNTI-C5 ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ. ΜΙΑ ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ? 
Ε. Σταμπολλίου, Ε. Σταθοπούλου, Α. Παπράς, Γ. Αγγελής, Α. Καποτά, Ε. Νομικού,  
Π. Γιάννου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο» 

P06 ΕΥΓΛΥΚΑΙΜΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ, ΓΑΛΑΚΤΙΚΗ ΟΞΕΩΣΗ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 2 ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Ο. Τσοτσορού, Π. Καλογερόπουλος, Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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P07 ΕΠΙΘΕΜΑ ΑΙΣΘΗΤΗΡΑ ΙΔΡΩΤΑ ΓΙΑ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΗ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ (KERMIT)  
Ε. Σταμέλλου1, Α. Ντούνι1, Π. Τσαβουρέλου1, D. Corzo-Diaz2, A. Sitek3, M. Auer4,  
G. Holweg5, P. Salvo6, T. Lomonaco7, E. Ντουνούση1 
1Τμήμα Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2Advanced Sensor & Electronic Technologies, Sensor Systems, Silicon Austria Labs, Austria  
3Fundacja MY Pacjenci, Waarszawa, Poland  
4Institute of Electronics, TU Graz,Graz, Austria 
5DCGR CRE (Cooperative Research & Exploration), Infineon, Graz, Austria  
6Institute of Clinical Physiology, National Research Council, Pisa, Italy  
7Department of Chemistry and Industrial Chemistry, University of Pisa, Pisa, Italy  

P08 REAL-LIFE ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΒΟΥΔΕΣΟΝΙΔΗΣ ΣΤΗΝ IgA 
ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
Ε. Σταμπολλίου, Α. Χαλκιά, Α. Καποτά, Ε. Σταθοπούλου, Α. Παπράς, Π. Γιάννου,  
Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

P09 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ 
Σ. Βοβλιανού1, Γ. Τσιγάρας1, Β. Κούτλας2, Φ. Παπουλίδου3, Φ. Μίαρη3, Κ. Τραϊανού3, 
Χ. Μηλιώνης4, Ε. Ντουνούση5 
1Νοσηλευτική Υπηρεσία, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
2Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
3Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
4Α’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
5Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

P10 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ, ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ  
ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ  
Σ. Βοβλιανού1, Γ. Τσιγάρας1, Β. Κούτλας2, Φ. Παπουλίδου3, Ε. Ποτόλια3, Κ. Τραϊανού3, 
Π. Σκαπινάκης4, Ε. Ντουνούση5 

1Νοσηλευτική Υπηρεσία, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
2Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
3Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
4Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
5Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

P11 Η ΥΠΑΡΞΗ ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑΣ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΕΠΙΔΕΙΝΩΜΕΝΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ 
ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Κ. Δίπλα2, Α. Ζαφειρίδης2, Δ. Φαϊτατζίδου1, Α. Κούτλας2, 
A. Καραγιαννίδης1, Ε. Καρκαμάνη1, Μ. Δούμας3, Π. Σαραφίδης1 
1Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες 

3Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο
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P12 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΑΣΚΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Ε. Πέλλα1, Α. Μπούτου2, Α. Μπούλμπου3, Μ. Θεοδωρακοπούλου1, Α. Καραγιαννίδης1, 
Ν. Χαντάντ1, Φ. Ιατρίδη1, Ι. Τσουχνικάς1, Π. Γιαμαλής1, Χ. Παπαδόπουλος3,  
Β. Βασιλικός3, Π. Σαραφίδης1 
1Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
3Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

P13 ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΜΕ ΜΟΝΙΜΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΤΗΝ ΑΖΥΓΟ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
Σ. Στρατάκης1α, Γ. Κυριακόπουλος1β, Κ. Δουνδουλάκης2, Μ. Τζανακάκης3 

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρούα και Ορθοπεδικό Τμήμαβ ΓΝ-Κ.Υ. Ικαρίας 
2Αγγειοχειρουργικό τμήμα ΓΝ Ερρίκος Ντυνάν 
3Μονάδα Τεχνητού Νεφρού ΓΝ-Κ.Υ. Νάξου 

P14 ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ATMIN ΚΑΙ PKHD1 
T. Richards, Π. Γογγολίδου  
Faculty of Science and Engineering, University of Wolverhampton, UK 

P15 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ SGLT2 ΚΑΙ ΑΛΦΑΚΑΛΣΙΔΟΛΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ:  
ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ 
Μ. Γαρούφης1, Χ. Γεωργόπουλος2, Α. Λώλη1, Δ. Αποστολάκης1, Α. Βλαχοπάνου1,  
Ε. Ντουνούση2, Χ. Γκούβα1 
1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας 
2Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

P16 ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΒΙΟΨΙΕΣ ΝΕΦΡΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ – 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Χ. Καϊταντζόγλου1, Α. Γεράκης1, Ι. Γιατράς1, Σ. Φωκάς1, Η. Αθανασιάδης2,  
Α. Αργύρης3, Ε. Βρακίδου4, Π. Κοσμίδης5, Σ. Λαμπρόπουλος5, Γ. Λύπας7,  
Κ. Παλαμάρης8, Χ. Γακιοπούλου8 

1Νεφρολογικό Τμήμα ΔΘΚΑ «Υγεία», 2Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Μητέρα» 
3Α’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία», 4 Αιματολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
5 Β’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία», 6Γ’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
7Τμήμα Γενετικής Ογκολογίας ΔΘΚΑ «Υγεία», 
8Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

P17 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ – ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Χ. Καϊταντζόγλου1, Α. Γεράκης1, Ι. Γιατράς1, Σ. Φωκάς1, Γ. Καριανάκης2, Ε. Ραζή3,  
Φ. Σταυρίδη4, Α. Στριμπάκος5, Ι. Σύριος6, Χ. Γακιοπούλου7 
1Νεφρολογικό Τμήμα ΔΘΚΑ «Υγεία» 
2Αιματολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
3Γ’ Ογκολογική, Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
4Δ’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
5Ε’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
6Β’ Ογκολογική Κλινική Νοσοκομείο «Μητέρα» 
7Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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P18 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΤΩΝ ΔΟΤΩΝ ΜΕΤΑ ΤΗ ΔΩΡΕΑ ΝΕΦΡΟΥ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Μ. Σμυρλή1, Θ. Οικονομάκη2, Χ. Σκαλιώτη3, Ι.Ν. Μπολέτης3, Σ. Μαρινάκη3 
1ΜΧΑ Νεφροϊατρική Green, Αθήνα 
2Νεφρολογικό Τμήμα «Αντώνιος Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
3Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 

P19 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΚΕΤΑΖΟΛΑΜΙΔΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ MΕ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΑ ΔΙΟΥΡΗΤΙΚΑ 
Κ. Γούλα, Π. Καρανικόλα, Ο. Δρακουλόγκωνα, Ζ. Τέγου 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «‘Ο Άγιος Ανδρέας» 

P20 Η ΒΙΟΨΙΑ ΝΕΦΡΟΥ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΥΠΟ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
Σ. Φωκάς1, Α. Γεράκης1, Χ. Καϊταντζόγλου1, Ι. Γιατράς1, Φ. Σταυρίδη2, Π. Κοσμίδης3, 
Ε. Ραζή4, Η. Αθανασιάδης5, Χ. Γακιοπούλου6 

1Νεφρολογικό Τμήμα ΔΘΚΑ «Υγεία» 
2Δ’ Παθολογική – Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
3Β’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
4Γ’ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
5Ογκολογική Κλινική Νοσοκομείο «Μητέρα» 
6Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

P21 BELIMUMAB ΚΑΙ VOCLOSPORIN ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 
ΣΕΙΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Ζ. Αλεξάκου1, Α. Χαλκιά1, Μ. Μπόρα1, Ε. Σταμπολλίου1, Χ. Κουτσιανάς2, Π. Γιάννου1, 
Χ. Τσαλαπάκη2, Δ. Βασιλόπουλος2, Δ. Πετράς1  
1Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 
2Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα  

P22 ΕΣΤΙΑΚΗ ΤΜΗΜΑΤΙΚΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (COLLAPSING VARIANT)  
ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ SJOGREN. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Ζ. Αλεξάκου1, Π. Γιάννου1, Μ. Μπόρα1, Ε. Σταμπολλίου1, Χ. Κουτσιανάς2,  
Α. Χαλκιά1, Χ. Τσαλαπάκη2, Δ. Βασιλόπουλος2, Δ. Πετράς1  
1Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 
2Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

P23 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΙΡΙΖΙΝΗΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΩΝ ΚΑΙ  
ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Β. Καραβά1, Α. Κοντού1, Ι. Ντότης1, Α. Ταπάρκου2, Ε. Φαρμάκη2, Ν. Πρίντζα1 
1Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
2Κέντρο Παιδιατρικής Ανοσολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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P24 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΚΥΜΑΤΟΜΟΡΦΩΝ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ 
ΦΛΕΒΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
Ι. Δρούλιας1,2, I. Abbs 2, Η. Κατσαούνος3, Α. Σταυρουλόπουλος4, Κ. Παπαδόπουλος5, 
Κ. Κόλλια6 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, ΕΚΠΑ, Αθήνα 
2Renal Unit, London Bridge Hospital, HCA Healthcare, London, UK 
3Κατσαούνος Υπερηχογραφία, Αθήνα 
4 Νεφρολογικό Ινστιτούτο Nephroexpert, Pan Health Group, Αθήνα 
5A’ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο”, ΕΕΣ, Αθήνα 

6Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα 

P25 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ LOCK ΜΕ ΔΙΤΤΑΝΘΡΑΚΙΚΟ ΝΑΤΡΙΟ (ΔΘΝ) ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΩΤΕΡΗ 
ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ LOCK ΜΕ ΚΙΤΡΙΚΑ (Κ) ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΜΕΣΩ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ (ΚΦΚ) 
Α. Μαρτίκα, Ι.Θ. Λαμπροπούλου, Δ. Σαλβαρίδης, Μ. Τσαμελασβίλι, Σ. Σπαΐα 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

P26 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ ΔΙΑΛΥΜΑΤΩΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΜΕ 
ΚΙΤΡΙΚΑ ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Α. Μαρτίκα1, Ι.Θ. Λαμπροπούλου1, Δ. Αποστόλου2, Α. Καμαριανού2, Σ. Σπαΐα1 
1Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΘ «Άγιος Παύλος» Θεσσαλονίκη 
2Ακτινολογικό Τμήμα ΓΝΘ «Άγιος Παύλος» Θεσσαλονίκη 

P27 ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΕΚ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΣ Ή ΕΞ ΑΝΑΓΚΗΣ; ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Χ. Μπαντής, Γ. Σπανός, Μ. Μπάκου, Α. Αταλλά, Α. Σερίφ-Δαμάδογλου,  
Ι. Γιαννακίδης, Σ. Φραγκίδης, Κ. Αρμεντζοΐου, Γ. Μπαμίχας 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

P28 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΟΝΑΞΙΑΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ 
ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥΣ 
Χ. Γκούβα1, Α. Βλαχοπάνου1, Δ. Αποστολάκης2, Α. Λώλη1, Μ. Γαρούφης1, Μ. Γκούβα2 
1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας 
2Ερευνητικό Εργαστήριο Ψυχολογίας Ασθενών, Οικογενειών & Επαγγελματιών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

P29 ΑΝΑΚΤΗΣΗ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΤΥΠΟ ΟΥΡΑΙΜΙΚΟ 
ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΥ ΕΛΑΒΕ ΑΓΩΓΗ ΜΕ RAVULIZUMAB 
Π. Κυρικλίδου, Π. Πατεινάκης, Ε. Μάνου, Σ. Παναγάκου, Α. Καρράς, Χ. Κεσκίνης, 
Χ. Λαζάρου, Δ. Παπαδοπούλου 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

P30 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΦΛΕΒΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ 2 ΠΕΡΙΟΔΩΝ 
Μ. Ερωτοκρίτου, Δ. Παλαιολόγος, Π. Μαλινδρέτος, Ν. Αναγνώστου, Γ. Κουτρούμπας 
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Νεφρολογικό Τμήμα «Χ. Συργκάνης» 
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P31 ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΙΝΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Δ. Παλαιολόγος, Μ. Ερωτοκρίτου, Π. Μαλινδρέτος, Ν. Αναγνώστου, Γ. Κουτρούμπας  
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Νεφρολογικό Τμήμα «Χ. Συργκάνης»  

P32 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΑΡΧΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΛΟΙΠΩΝ ΤΙΜΩΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΩΝ ΠΙΕΣΕΩΝ ΣΕ 
ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗ ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
Ν. Αναγνώστου, Δ. Παλαιολόγος, Μ. Ερωτοκρίτου, Π. Μαλινδρέτος, Γ. Κουτρούμπας  
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Νεφρολογικό Τμήμα «Χ. Συργκάνης» 

P33 ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΝΕΦΡΩΝ ΑΠΟ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟ. 
ΕΝΝΕΑ ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Π. Μαλινδρέτος, Μ. Ερωτοκρίτου, Δ. Παλαιολόγος, Ν. Αναγνώστου, Γ. Κουτρούμπας 
Νεφρολογικό Τμήμα «Χ. Συργκάνης», Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 

P34 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ ΚΑΙ ΟΜΟΚΥΣΤΕΙΝΗΣ ΜΕ ΤΟ 
ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΚΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ Ή ΜΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ. ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ 
Μ. Σοφρά1, Π.Ε. Ανδρονικίδη1, Β. Αθανασιάδου1, Α. Βουρλιώτου2,  
Ι. Σοφράς-Καραντής3, Δ. Πανοκώστας1, Α. Δράκου2, Ε. Τριάντου2, Ε. Γράψα1  
1Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Νεφρολογική Κλινική, Αθήνα 
2Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Νεφρολογική Κλινική, Αθήνα 
3Στατιστικός Αναλυτής Δεδομένων, Μεταπτυχιακό Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

P35 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑΣ ΣΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ, ΣΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΘΡΕΠΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΟΡΘΟΣΙΓΜΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ 
Α. Μιγδάνης1, Ι. Μιγδάνης1, Γ. Κουκούλης2, Μ. Πολύζου Κώνστα3, Ι. Μαμαλούδης4,  
Ι. Μπαλογιάννης4, Γ. Τζοβάρας4 
1Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
2Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
3Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
4Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

P36 Ο ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΥΠΑΘΕΙΑΣ (FRAILTY) ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΗΣ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Ε. Ιντζεβίδου1, Χ. Λουτράδης1, Ο. Κουγιουμτζίδου1, Κ. Κουτσαμπασόπουλος1,  
Γ. Παπαγιάννη1, Γ. Πιτούλιας2 
1Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Ο Ευαγγελισμός», Βέροια 
2Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Β’ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 

P37 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ C3 ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
4 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Π. Καλογερόπουλος1, Μ. Καραγιάννης1, Γ. Λιάπης2, Κ. Δρούζας1, Σ. Λιονάκη1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
2Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
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P38 Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΦΙΝΕΡΕΝΟΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ (ΣΔ) 
ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ (ΧΝΝ) ΣΤΟ ΤΑΚΤΙΚΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Α. Αταλλά, Ι. Γιαννακίδης, Μ. Μπάκου, Σ. Φραγκίδης, Α.Σ. Δαμάδογλου, Γ. Σπανός, 
Χ. Μπαντής, Λ.Κ. Αρμεντζοΐου, Γ. Μπαμίχας  
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

P39 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΥΠΟ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ (ΑΜΚ) ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ (ΠΚ) 
Δ. Μπαχαράκη1, Ο. Τσοτσορού1, Δ. Πέτρου1, Κ. Σταματέλου2, Β. Γιαννίκος2,  
Ε. Μπούντου2, Π. Νικολόπουλος1, Σ. Λιονάκη1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 
2Νεφρολογικό Κέντρο «ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ» Χαϊδάρι 

P40 Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΡΟΞΑΔΟΥΣΤΑΤΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
Θ. Οικονομάκη, Α. Λιάτσος, Μ. Σαμαρά, Χ. Κουρή, Ε. Πανούση, Μ. Δαρεμά 
Νεφρολογικό Τμήμα «Α. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

P41 H ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ ΣΥΜΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΓΛΥΚΟΖΗΣ-ΝΑΤΡΙΟΥ 2 
(SGLT2I) ΝΤΑΠΑΓΛΙΦΛΟΖΙΝΗ ΣΕ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘ’ 
ΗΜΕΡΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Α. Αταλλά, Μ. Μπάκου, Ι. Γιαννακίδης, Α. Σερίφ Δαμάδογλου, Γ. Σπανός,  
Σ. Φραγκίδης, Χ. Μπαντής, Λ.Κ. Αρμεντζοΐου, Γ. Μπαμίχας 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

P42 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ CD46 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΙΚΟΝΑ 
ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑΣ, ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΡΡΟΪΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΑΠΟ CAMBYLOBACTER JEJUNI 
Ε. Ευαγγέλου1, Α. Πουλά1, Τ. Πουλλή1, Α. Γιάσκουρη2, Μ. Καμπερογιάννη2,  
Α. Βερβέρη3, Γ. Μουστάκας1 
1Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» Αθήνα 
2Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» Αθήνα 
3Τμήμα Γενετικής και Σπάνιων Νοσημάτων Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκη 

P43 ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΜΟΝΙΜΩΝ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟΥΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Κ. Δρούζας, Ε. Παντζοπούλου, Π. Γιαννακόπουλος, Ι. Τσουμπού, Π. Νικολόπουλος, 
Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογική Κλινική, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 

P44 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ IGD-CD27- B-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ Τ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥΣ 
ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ  
Ε. Μωυσίδου1, Γ. Λιούλιος2, Μ. Χριστοδούλου1, A. Ξωχέλλη3, Σ. Στάη1, Π. Σαραφίδης1, 
Α. Φυλάκτου3, Μ. Στάγκου1 

1Α΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2Νεφρολογική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 
3Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
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P45 Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ POINT-OF-CARE ΥΠΕΡΗΧΟΥ (POCUS) ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΟΓΚΟΥ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ:  
ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
Ε. Ξαγάς, Π. Καλογερόπουλος, Κ. Γκιόλας, Μ. Αγοράνου, Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

P46 ΟΨΙΜΗ ΕΚΣΕΣΗΜΑΣΜΕΝΗ ΥΠΕΡΜΑΓΝΗΣΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΡΑΒΔΟΜΥΟΛΥΣΗ 
Ε. Σταματάκη, Α. Παπαδάκη, Ν. Δαμιανάκης, Χ. Κατσίφα, Γ. Κακάβας,  
Α. Ζουριδάκης, Ι. Τζανάκης 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος» 

P47 ΕΡΠΗΤΑΣ ΖΩΣΤΗΡΑΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΣΥΖΥΓΙΩΝ ΣΕ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑΣ  
Α. Παπαδάκη, Ε. Σταματάκη, Ν. Δαμιανάκης, Γ. Κακάβας, Χ. Κατσίφα, Ι. Τζανάκης  
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος» 

P48 Η ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗ ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΥΤΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΡΧΗ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Β. Φιλιόπουλος1, Χ. Μελεξοπούλου1, Σ. Ρηγόγλου1, Γ. Καρδάρα1, Κ. Βαλλιάνου1,  
Ε. Καραβασίλης2, Γ. Ντούνας3, Ε. Ευσταθόπουλος4, Ι.Ν. Μπολέτης1, Σ. Μαρινάκη1 
1Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
2Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
3Διαγνωστικό Κέντρο «Ιατροδιάγνωση», Αθήνα  
42ο Τμήμα Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα 

P49 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ 
ΚΑΙ ΜΥΕΛΟΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕ ΕΡΥΘΡΟΠΟΙΗΤΙΝΗ ΚΑΙ 
ROXADUSTAT 
M.A. Πολύζου-Κώνστα, Ε. Λυκοτσέτας, Τ. Λεονταρίδης, Σ. Γκολφινόπουλος,  
Ι. Στεφανίδης 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού, Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας 

P50 ΤΑΧΕΩΣ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ WEGENER  
ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ 30 ΕΤΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΗΨΗ ΡΕΤΙΝΟΕΙΔΩΝ 
Β. Πλακιάς1, Θ. Οικονομάκη1, Κ. Καραπαναγιώτης1, Χ. Σκόνδρα1, Α. Παϊκοπούλου1, 
Δ. Αυγίκος1, Α. Ταράση2, Μ. Δαρεμά1 
1Νεφρολογικό Τμήμα «Α. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
2Τμήμα Ανοσολογίας και Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

P51 ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 5 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
Ι. Τσουμπού1, Π. Καλογερόπουλος1, Ε. Ξαγάς1, Γ. Λιάπης2, Σ. Λιονάκη1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
2Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

P52 ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗ ΚΑΙ ΥΠΕΡΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΑΙΜΙΑ ΤΗΣ ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΩΣΗΣ 
Κ. Γούλα, Π. Καρανικόλα, Ο. Δρακουλόγκωνα, Ζ. Τέγου 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «‘Ο Άγιος Ανδρέας»

19-21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΜΕΓΑΡΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΑΘΗΝΑ Συνέδριο

Πανελλήνιο
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P53 Η ΕΥΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ – ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ 
Γ. Περυσινάκη1, Π. Παπαδάκη1, Α.Μ. Πάσσαμ1, Σ. Παναγιωτάκης2, Ε. Νταουντάκη1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 
2Γηριατρικό Ιατρείο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

P54 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟ eGFR ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Μ. Τακούλας1, Α. Γιόγιακα1, Κ. Μανουσόπουλος2, Ν. Ισμυρνιόγλου1, Μ. Παππά1,  
Χ. Κουρβέλου1, Σ. Ζιάκκα1, Ε. Μανιός3, Ν. Καπερώνης1 
Νεφρολογικό1 Τμήμα και Β’ Καρδιολογικό2 Τμήμα ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ, 
Θεραπευτική Κλινική3 ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» 

P55 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ 
Χ. Λιότση, Π. Σουρβίνου, Ν. Κωτσαλάς, Μ. Κοκορού, Δ. Νικολούδης,  
Α. Ζαγοριανάκος, Δ. Βλαχάκος  
Βιοκλινική Αθηνών –  Όμιλος Εταιριών Υγείας Βιοϊατρικής  

P56 ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΑΙΜΑΤΟΥΡΙΑΣ 
ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ALPORT ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 
Β. Χριστοδουλάκη2, Κ. Κοσμά1, Ν. Στεργίου2, Αν. Καπόγιαννης2, Χ. Καπόγιαννης2, 
Ν.Μ. Μαρινάκης1, Φ.Ν. Τηλέμης1, Αφ. Καμπουράκη1, Β. Καραβά2,  
Ι.Ρ. Συνοδινού-Traeger1, Χ. Κανακά-Gantenbein2 
1Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 
2Ά Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

P57 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΔ ΤΥΠΟΥ 1 ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ  
ΣΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ – 
ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 
A. Ζολώτα, E. Κασιμάτης, Γ. Μυσερλής, Ε. Σαμπάνη, Γ. Κατσάνος, Ν. Αντωνιάδης, 
Γ. Τσακίρης, Α. Κοφινάς, Σ. Βασιλειάδου, Κ-Ε. Καρακάση, Σ. Νείρος,  
Β. Τσαβδαρίδης, Κ. Γιαννακός, Π. Σαραφίδης, Γ. Τσουλφάς 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

P58 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ ΑΝΟΣΟΣΥΜΠΛΕΓΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Μ. Τριβυζά1, Σ. Τσάκας1, Θ. Ντρίνιας1, Μ. Παπασωτηρίου1, Ν. Διαμαντή1,  
Ε. Παπαχρήστου1, Μ. Στάγκου2, Δ. Γούμενος1 

1Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
2Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

P59 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΝΤΑΧΘΗΚΑΝ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΑΠΩΛΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
A. Ζολώτα, E. Κασιμάτης, Γ. Μυσερλής, Ε. Σαμπάνη, Ν. Αντωνιάδης, Γ. Κατσάνος, 
Γ. Τσακίρης, Α. Κοφινάς, Σ. Βασιλειάδου, Κ-Ε. Καρακάση, Σ. Νείρος, Κ. Γιαννακός, 
Β. Τσαβδαρίδης, Π. Σαραφίδης, Γ. Τσουλφάς 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
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P60 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΟΦΛΕΒΩΔΟΥΣ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΡΕΝΙΝΗΣ-ΑΓΓΕΙΟΤΕΝΣΙΝΗΣ-ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗΣ  
Γ.Α. Γεωργοπούλου1, Π. Κίτρου2, Μ. Παπασωτηρίου1, Δ.Σ. Γούμενος1,  
Δ. Καρναμπατίδης2, Ε. Παπαχρήστου1 
1Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
2Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

P61 ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1  Ή ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Ε. Κωστοπούλου1, Α. Γουρδουμπά1, Μ. Παπασωτηρίου2, Γ. Δημητρίου1,  
Ε. Παπαχρήστου2, Δ. Γούμενος2, Δ. Χρύσης1 
1Τμήμα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών 

2Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

P62 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΥΠΕΡΚΑΛΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕ SODIUM ZIRCONIUM CYCLOSILICATE ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
K. Δρούζας, Δ. Πέτρου, Δ. Μπαχαράκη, Π. Καλογερόπουλος, Π. Νικολόπουλος,  
Σ. Λιονάκη 
Μονάδα Νεφρολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν» 

P63 ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΣΩΜΑΤΟΣ  
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
Α. Μαρκάκη, Α. Χαρωνιτάκη, Α. Προεστάκης, Ε. Ορφανού, Ε. Ψυλινάκης,  
Α. Σπυριδάκη 
Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Κρήτη 

P64 ΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΕΙΔΙΚΩΝ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ DELPHI ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΚΑΛIAIΜΙΑΣ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΟNEΦΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Ι. Γριβέας1, Μ. Ακτσιαλή2, Χ. Χρυσοχόου3, Μ. Μαρκέτου4 
1Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, 417 ΝΙΜΙΤΣ, Αθήνα 
2Μονάδα Αιμοκάθαρσης, Νεφροϊατρική Green, Αθήνα 
3Καρδιολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα 
4Καρδιολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

P65 ΑΙΜΟΠΡΟΣΡΟΦΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΤΕΧΝΗΤΟ ΝΕΦΡΟ.  
ΜΙΑ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Ε. Σταμπολλίου1, Α. Χαλκιά1, Α. Καποτά1, Δ. Παπαδοπούλου2, Γ. Μπαμίχας3,  
Ε. Παππάς4, Δ. Πετράς1 
1Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
2Νεφρολογικό Τμήμα. ΓΝΘ «Παπαγεωργίου», Αθήνα 
3Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Παπανικολάου» 
4Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Φιλιάτες 
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Bakris George, Professor of Medicine, Director, AHA Comprehensive Hypertension Center, 
University of Chicago Medicine, USA 

Combe Christian, MD, PhD, FERA, Professor of Nephrology at the Université de Bordeaux, and Chief 
of the Pôle des Spécialités Médicales at the Centre Hospitalier Universitaire de Bordeaux, France 

Fliser Danilo, Univ-Prof. Dr., Professor of Medicine, Saarland University, Director Department of 
Internal Medicine IV Renal and Hypertensive Disease & Transplant Centre, Saarland University 
Medical Centre, Campus Homburg, Germany 

Floege Juergen, Senior Professor, at the Divisions of Nephrology and Cardiology in the RWTH 
Aachen University, Aachen, Germany 

Gkrania-Klotsas Effrossyni, MD, MPH, PhD, CF, FRCP, FRCPath, FESCMID, FIDSA. Clinical Director, 
National Institute of Health Research Clinical Research Network, East of England. Consultant in 
Infectious Diseases, CUHFT Αffiliated Associate Professor, The University of Cambridge Bye Fellow, 
St Edmund’s College, The University of Cambridge 

Haynes Richard, Professor of Renal Medicine and Clinical Trials, UK 

Κarras Georges-Alexandre, MD PhD, Université Paris Cité Service de Néphrologie Assistance 
Publique – Hôpitaux de Paris Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris, France 

Kaxiras Efthimios, Professor of Pure and Applied Physics, Professor of Applied Mathematics, 
Harvard, USA 

Praga Manuel, Professor of Medicine, Complutense University, Madrid, Spain 

Ronco Claudio, Professor, MD, Director, International Renal Research Institute of Vicenza 
Department of Nephrology, Dialysis and Transplantation San Bortolo Hospital, Vicenza, Italy  

Stevens E. Paul, Dr, MB, FRCP, RCPathME, Consultant Nephrologist and Medical Examiner,  
Chair South East Clinical Senate, UK 

Wanner Christoph, MD Professor of Medicine University Hospital Wuerzburg,  
Department of Medicine, Division of Nephrology, Germany 

Wheeler David Collins,  Professor of Kidney Medicine at University College London,  
UK and Honorary Consultant Nephrologist at the Royal Free London NHS Foundation Trust, UK 

Αδαμίδης Κωνσταντίνος, Νεφρολόγος,  Επιστημονικός Υπεύθυνος, Bionephros ΜΧΑ 

Ακτσιαλή Μαρία, Νεφρολόγος, Επιστημονική Διευθύντρια ΜΧΑ Νεφροϊατρική green  

Ανδρίκος Αιμίλιος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα 

Βαϊνάς Ανδρέας, MD, PhD, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Medialyse Εύοσμος, 
Θεσσαλονίκη 

Βάιος Βασίλειος, Επικουρικός Νεφρολόγος, Β΄ Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Βασιλόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Διευθυντής,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο» 
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Βλαχοπάνος Γεώργιος, Ειδικός Νεφρολόγος – Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ Νεφρολογικό Κέντρο  
«Γ. Παπαδάκης», Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας – Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

Γακιοπούλου Χαρίκλεια, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Α’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα 

Γεωργιανός Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Γιαννικουρής Ιωάννης, MD, MSc, PhD Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού, Mediterraneo Hospital, Γλυφάδα 

Γιαννοπούλου Μυρτώ Αικατερίνη, Νεφρολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, MD PhD, Νεφρολογικό Τμήμα, 
«Αντώνιος Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός – Οφθαλμιατρείο Αθηνών – Πολυκλινική», Αθήνα  

Γιάννου Παναγιώτα, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα  

Γινικοπούλου Ευδοξία, Ειδικός Νεφρολόγος MD PhD Επιστημονικά υπεύθυνη ΜΧΑ Πρότυπο 
Νεφρολογικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 

Γκαλίτσιου Δήμητρα, Νεφρολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β΄, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Γούμενος Δημήτρης, Καθηγητής Παθολογίας – Νεφρολογίας, Διευθυντής Νεφρολογικού και 
Μεταμοσχευτικού Κέντρου, ΠΓΝ Πατρών 

Γριβέας Ιωάννης, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού, Καθηγητής-Σύμβουλος Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Επιστημονικός Διευθυντής ΜΧΑ 
«Polyxenia-Renal», Αθήνα 

Δαμιανάκη Αικατερίνη, MSc, PhD, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λωζάνης, Ελβετία  

Δαρεμά Μαρία, Νεφρολόγος, MD, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικό Τμήμα  
«Α. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα  

Δημητριάδης Χρυσόστομος, PhD Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΠΝ «Ιπποκράτειο»,  Θεσσαλονίκη 

Διβάνη Μαρία, MD, PhD, MSc Νεφρολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας  

Ελευθεριάδης Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα 

Ζιάκκα Σταυρούλα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ. 

Θεοδωρακοπούλου Μαριέττα, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Θεοδωρίδης Μάριος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  

Θωμόπουλος Κωνσταντίνος, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
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Ιατρίδη Φωτεινή, Επιστημονική Συνεργάτης, Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ιονέσκου Σιμόνα, Επιστημονική Διευθύντρια Νεφρολογικού Κέντρου «ΦΡΟΝΤΙΣ» Αθηνών 

Καλαϊτζίδης Ρήγας, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας, Πειραιάς 

Καλιεντζίδου Μαρία, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Καβάλας 

Καλογερόπουλος Πέτρος, Νεφρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Νεφρολογικό Τμήμα –  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα 

Καμπερίδης Βασίλειος, MD, MSc, PhD, FESC, FEACVI, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ,  
1η Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

Καπερώνης Νικόλαος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», ΕΕΣ, 
Αθήνα 

Καποτά Αθανασία, Νεφρολόγος, Επικουρική Ιατρός, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα 

Καρασαββίδου Δέσποινα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος «Χ. Κατσίνας», 
Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειου» 

Καρύδης Νικόλαος, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρίου 

Κασιμάτης Ευστράτιος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’  Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
«Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

Κατσούδας Σπύρος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Κάψια Ελένη, Επιμελήτρια Α’ Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ Αθηνών «Λαϊκό» 

Κοκκίνου Βασιλική, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Γενικό Νοσοκομείο Κεφαλληνίας 

Κολοβού Κυριακή, MD, PhD, Νεφρολόγος- Εντατικολόγος, Καρδιοθωρακική Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 

Κουτής Ιωάννης, Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’ Νεφρολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Ελευσίνας Θριάσιο 

Κρίκη Πελαγία, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

Κυρικλίδου Παρθένα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Κωστοπούλου Μυρτώ, Νεφρολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Δ’ Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

Λειβαδίτης Κωνσταντίνος, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΜΧΑ «ΝΕΦΡΟΞΕΝΙΑ», 
Χαλκιδική 

Λιαβέρη Παρασκευή, MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γεννηματάς», 
Αθήνα  
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Λιακόπουλος Βασίλειος, Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής Β΄ Νεφρολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

Λιάπης Γεώργιος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

Λιάσης Νικόλαος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης, Αντιπρόεδρος 
Αγγειολογικής Εταιρείας, Επιστημονικός Διευθυντής Affidea Central 

Λιονάκη Σοφία, Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Νεφρολογικού Τμήματος  
Β’ Προπαιδευτική Κλινική, ΠΓΝ, «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα  

Μακρής Φώτιος, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής «Μεσόγειος» Π. Φαλήρου και 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Νεφρολογικού Τμήματος «Metropolitan Hospital», Αθήνα 

Μαλακασιώτη Γεωργία, Παιδίατρος με εμπειρία στην Παιδιατρική Νεφρολογία Επιμελήτρια Α΄ 
ΕΣΥ Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝ Παίδων Αθηνών «Παν. & Αγλαΐας Κυριακού», Αθήνα 

Μαρινάκη Σμαραγδή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

Μελεξοπούλου Χριστίνα, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα 
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Παπαδάτου Ιωάννα, MD, PhD, Παιδίατρος, Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων και Ερευνητικό 
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Σταματέλου Κυριακή, Νεφρολόγος MBA, Επιστημονική Διευθύντρια ΜXA Μεσόγειος Χαϊδάρι, 
Επικεφαλής Αξιολογήτρια Εθνικού Συστήματος Διαπίστευσης ΕΣΥΔ, Αθήνα 

Σταμέλλου Ελένη, Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, RWTH University of Aachen, Γερμανία, 
Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Σταμπουλή Στυλιανή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, 1η Παιδιατρική 
Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Στεφανίδης Ιωάννης, Νεφρολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 

Στυλιανού Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής, Νεφρολογική 
Κλινική, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

Τριανταφύλλης Γεώργιος, Ειδικός Νεφρολόγος Επιστημονικός Υπεύθυνος ΜΧΑ MEDIFIL – Μέλος 
Ομίλου DIAVERUM, Αθήνα 

Τσεκέ Παρασκευή, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Τσιάκας Στάθης, Νεφρολόγος, Επιμελητής Β’, Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

Τσιούφης Κωνσταντίνος, Καθηγητής – Διευθυντής 1ης Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης (2018–19), Πρόεδρος της Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας (2017–18) 

Τσιρπανλής Γεώργιος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Τσούκα Γλυκερία, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογικό Τμήμα, «Αντώνιος Γ. Μπίλλης»  
ΓΝA «Ο Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινική», Αθήνα 

Φιλιόπουλος Βασίλειος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

Φούντογλου Αναστάσιος, Νεφρολόγος, MD, MSc, Υποψήφιος Διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Επιστημονικά Υπεύθυνος Νεφρολόγος στην ΜΧΑ Nefrogenesis 
Κοζάνης  

Φράγκου Ελένη, Νεφρολόγος Γενικού Νοσοκομείου Λεμεσού, Κλινική Καθηγήτρια Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Κύπρος 

Χαλκιά Αγλαΐα, MD PhD Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Research Fellow in 
Vasculitis and Lupus Research Group, University of Cambridge, supported by HSS-Stavros Niarchos 
Foundation through Hellenic Society of Nephrology and European Renal Association 

Χαραλαμπόπουλος Γεώργιος, Ακτινοδιαγνώστης, Affidea Central, Αθήνα 

Χατζηγεωργίου Δημήτριος, Απτχος ε.α., Ειδικός Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επίτιμος 
Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΕΘΑ, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων, Μέλος 
ΔΣ ΕΟΔΥ, Μέλος Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών 

Χήρας Θεόδωρος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Σισμανόγλειο ΓΝ Αττικής 

Χρονάκη Μαρία, Καρδιολόγος, Αθήνα 
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ΒΑΧΤΕR (Hellas) Ε.Π.Ε. 

Μαρίνου Αντύπα 47 & Ανάφης
141 21 Ν. Ηράκλειο, Αττική

Τηλ.: 210 28 80 000, Fax: 210 99 59 820

www.baxter.gr

Eυρεία επιλογή έτοιμων 
για χρήση τριπλών ασκών 

παρεντερικής διατροφής που  
περιέχουν λιπογαλάκτωμα  

με βάση το ελαιόλαδο

Για πλήρεις συνταγογραφικές  
πληροφορίες απευθυνθείτε  

στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας
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